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PENERAPAN TEKNIK UNBALANCED COMPOSITION 
 

DALAM MENGGAMBARKAN KONSEP PENYANGKALAN 

PADA FILM DI TEMPAT YANG TAK MENUA 

(Hugo Tristan) 

ABSTRAK 
 

Dalam penulisan ini penulis menggunakan teori unbalanced composition dari 
Mercado, staging lighting dari Brown serta penyangkalan dari Freud untuk 
dijadikan landasan dalam perancangan shot dalam film Di Tempat Yang Tak 
Menua. Penulis merancang shot unbalanced composition dengan berbagai teknik 
untuk menggambarkan tahap penyangkalan yang dapat diartikan “menutup mata” 
terhadap hadirnya aspek yang mengancam. Penyangkalan terhadap realitas 
merupakan mekanisme pertahanan diri yang paling sederhana. Ini adalah cara 
untuk membalikkan apa yang dipikirkan dan dirasakan seseorang dalam situasi 
traumatis di masa lalu. Dalam hal ini penyangkalan dari karakter dalam film Di 
Tempat Yang Tak Menua. Penerapan unbalanced composition digunakan untuk 
menggambarkan berbagai macam penyangkalan yang pertama berupa kompensasi 
pada scene 3 shot 2, dimana Nathan menyangkal kematian ayahnya dengan cara 
mencari kompensasi dalam bentuk penyebab kematian ayahnya. Kedua 
penyangkalan berupa traumatis pada scene 6 shot 1, dimana Barat yang dalam 
imajinasi Liana hadir sebagai bentuk dari ketidaksesuaian dan kekacauan itu 
sendiri. Ketiga penyangkalan berupa pertahanan pada scene 6 shot 2, dimana 
Liana menyangkal kepergian Barat, dengan cara mempertahankan realita dengan 
membuat imajinasi dimana Barat tidak meninggalkannya, tetapi dalam shot ini 
dunia imajinasi nya mulai bertabrakan dengan realita sebenarnya. Keempat 
penyangkalan berupa kegelisahan pada scene 16, dimana Liana memiliki 
kepuasan yang tidak terpenuhi yaitu Barat yang tidak memenuhi permintaan Liana 
untuk tidak melanjutkan hubungan dengan partai politik. Terakhir adalah 
penyangkalan berupa pertahanan pada scene 17, dimana penyangkalan Liana 
terhadap citra barat yang akan ternodai serta kepergian barat dari kehidupannya. 
Dimana Liana harus bertahan menjadi seorang ibu serta menjadi kepala keluarga 
yang baru setelah kepergian barat. 

 
Kata kunci: Unbalanced Composition, Penyangkalan , Staging Lighting 
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APPLICATION OF UNBALANCED COMPOSITION 
 

TECHNIQUE IN DEPICTING THE CONCEPT OF DENIAL IN 

THE FILM MEMORABILIA 

(Hugo Tristan) 

ABSTRACT 
 

In this writing, the author uses the theory of unbalanced composition from 
Mercado, staging lighting from Brown and denial from Freud to serve as a basis 
for designing shots in the film Memorabilia. The author designed an unbalanced 
shot composition with various techniques to depict the denial stage which can be 
interpreted as "closing one's eyes" to the presence of threatening aspects. Denial 
of reality is the simplest self-defense mechanism. It is a way to reverse what a 
person thought and felt in a traumatic situation in the past. In this case, the denial 
of the characters in the film Memorabilia. The application of unbalanced 
composition is used to depict various kinds of denial, the first in the form of 
compensation in scene 3 shot 2, where Nathan denies his father's death by seeking 
compensation in the form of the cause of his father's death. The Second denials 
are traumatic in scene 6 shot 1, where Barat in Liana's imagination appears as a 
form of incongruity and chaos itself. The third denial is in the form of defense in 
scene 6 shot 2, where Liana denies Barat departure, by maintaining reality by 
creating an imagination where Barat does not leave her, but in this shot the world 
of her imagination begins to collide with actual reality. The fourth denial is in the 
form of anxiety in scene 16, where Liana has unfulfilled satisfaction, Barat does 
not fulfill Liana's request not to continue relations with political parties. Lastly is 
denial in the form of defense in scene 17, where Liana's denial of the image of 
Barat being tarnished and Barat leaving her life. Where Liana has to survive 
being a mother and becoming the new head of the family after Barat left. 

 
 

Keywords: Unbalanced Composition, Denial, Staging Lighting 
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