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PEMAKNAAN MODEL LAKI-LAKI METROSEKSUAL
BERGAYA ANDROGINI MENGENAI MASKULINITAS DI
INDONESIA

Bernadia Anggita Aryani

ABSTRAK

Adanya budaya patriarki yang terinternalisasi oleh masyatakat menyebabkan
kesenjangan gender yang mempengaruhi berbagai aspek kehidupan, mulai
dari komunikasi, pendidikan, sistem kekuasaan, hingga preferensi berbusana.
Laki-laki dituntut untuk selalu terlihat maskulin dan perempuan harus
feminin. Tindakan mengintimidasi atau merendahkan laki-laki yang tidak
dapat mencapai gelar standarisasi maskulinitas hegemoni atau disebut
sebagai “foxic masculinity” kerap terjadi di kalangan laki-laki feminin. Laki-
laki dituntut oleh budaya  patriarki untuk terlihat selalu maskulin,
mendominasi, dan tidak boleh menunjukkan sisi lemahnya. Kemunculan
model laki-laki bergaya androgini yang memadukan sisi feminitas dan
maskulinitas kemudian mendobrak stereotipe gender dalam berpakaian.
Penelitian ini bertujuan untuk mngetahui pemaknaan para model laki-laki
androgini terkait maskulinitas di Indonesia. Melalui pendekatan kualitatif
dengan metode fenomenologi interpretatif (IPA), penelitian ini hendak
menelusuri lebih dalam bagaimana fenomena kemunculan model laki-laki
berbusana androgini di kalangan laki-laki metroseksual dan kaitannya dengan
maskulinitas di Indonesia. Lebih lanjut penelitian dilakukan dengan
menggunakan proses pengumpulan data wawancara mendalam lalu diolah
dengan teknik analisis data milik J. Smith (2009; 2022). Hasil penelitian
menunjukkan bahwa maskulinitas dimaknai sebagai lingkup yang lebih luas
dan tidak dapat dikonsepkan secara spesifik hanya dilihat dari tampilan dan
kebiasan seorang laki-laki tetapi lebih luas menekankan pada karakter
gentleman, bermoral, serta mampu menyesuaikan diri dengan siapa mereka
berhadapan. Kesimpulan yang didapatkan mengenai pemaknaan maskulinitas
merujuk pada temuan maskulintas baru atau soft masculinity.

Kata kunci: Patriarki, Personal Branding, Maskulinitas, Model Androgini,
Stereotipe Gender
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THE MEANING OF THE ANDROGYNY STYLE
METROSEXUAL MALE MODEL REGARDING TO
MASCULINITY IN INDONESIA

Bernadia Anggita Aryani

ABSTRACT (English)

The existence of a society embedded in a patriarchal system causes gender gaps
that influence various aspects of life, from communicatin, education, power
systems, to clothing preferences. Men are required to always look masculine and
women must always look feminine. Actions of intimidating or degrading men who
cannot achieve the standard level of hegemonic masculinity or what is known as
"toxic masculinity” often occur among feminine men. Men are required by the
patriarchal system to always look masculine, dominate, and not show their weak
side. The emergence of androgynous male models who combine femininity and
masculinity breaks gender stereotypes in clothing. This research aims to examine
the meaning of androgynous male models regarding masculinity in Indonesia.
Through a qualitative approach with interpretive phenomenological research
methods (IPA), we want to explore more deeply the phenomenon of the emergence
of male models in androgynous clothing among metrosexual men and its
relationship to masculinity in Indonesia. Furthermore, the research was carried out
using an in-depth interview data collection process and then processed using J.
Smith (2009; 2022) data analysis techniques. The results of the research show that
masculinity is interpreted as a broader scope and cannot be conceptualized
specifically just looking at a man's appearance and habits but more broadly
emphasizes the character of being a gentleman, having morals, and being able to
adapt to whom they are dealing with. The conclusions obtained regarding the
meaning of masculinity refer to the discovery of a new masculinity or soft
masculinity.

Keywords: Androgyny Model, Gender Stereotypes, Masculinity, Patriarchy,
Personal Branding.
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