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PERANCANGAN SITUS LAMAN INTERAKTIF  

PENCEGAHAN DAN PENANGANAN 

RHINITIS ALERGI USIA 17-21 TAHUN 

 (Calista Audrey Sutikno) 

ABSTRAK 

Alergi merupakan sebuah kondisi tubuh yang sensitif terhadap partikel tertentu 

sehingga mengakibatkan timbulnya gejala seperti gatal. Salah satu bentuk penyakit 

ini adalah pilek alergi atau rhinitis alergi. Penderita akan mengalami gejala seperti 

pilek, batuk dan bersin berlebihan, disertai dengan gatal dan pembengkakan mata. 

Gejala rhinitis alergi lebih sering muncul pada usia muda sehingga anak muda 

selayakanya mengetahui penyakit ini. Akan tetapi menurut kuesioner yang disebar, 

sebesar 56,4% responden berusia 17 – 21 tahun belum pernah mendengarkan hal 

ini. Dari total jumlah pengidap, sebanyak  62,5% responden baru mengetahui 

bahwa dirinya adalah pengidap. Bila gejala penyakit ini muncul, rhinitis alergi 

harus segera ditangani agar tidak berkembang menjadi lebih serius. Dengan 

demikian diperlukan sebuah media edukasi dan layanan kesehatan rhinitis alergi, 

salah satunya adalah situs laman interaktif. Pada perancangan berikut, metode 

perancangan situs laman yang digunakan adalah metode perancangan Design 

Thinking oleh Hasso Plattner yang terdiri dari 5 tahapan yaitu emphatize, define, 

ideate, prototype, dan test. Hasil perancangan kemudian diuji melalui bimbingan 

spesialis serta A/B testing.  

 

Kata kunci: situs laman, interaktif, rhinitis alergi, 17-21 tahun 
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ALLERGIC RHINITIS PREVENTION AND TREATMENT 

INTERACTIVE WEBSITE DESIGN FOR 17 – 21 YEARS OLD 

 (Calista Audrey Sutikno) 

ABSTRACT (English) 

Allergy is one kind of body conditions that can cause reactions such as itch after 

contact with an allergen. Allergic rhinitis can cause symptoms such as runny nose, 

cough, excessive sneezing, itchiness in the mouth-neck area, and eye swelling. Most 

allergic rhinitis symptoms happen at a young adult age, which is why they must 

know about this condition. Yet according to the questionnaire given, 56,4% of 

respondents aged 17-21 years old don’t know about this disease. About 62,5% of 

respondents who suffer from this condition recently realized this after filling out 

this questionnaire. To solve this problem, health information media and services 

about allergic rhinitis such as an interactive website are needed. In the following 

design process, the website design method used is Design Thinking by Hasso 

Platner which consists of 5 stages, namely empathize, define, ideate, prototype, and 

test. The website design was tested through specialist guidance and A/B testing.  

 

Keywords: website, interactive, allergic rhinitis, 17-21 years old 
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