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PERANCANGAN KAMPANYE SOSIAL 

UNTUK MEMPERBAIKI GAYA KOMUNIKASI 

SUAMI ISTRI USIA 31-40 TAHUN DI BANDUNG 

 (Faith Benita) 

ABSTRAK 

Masuk ke dunia pernikahan sama seperti memasuki sebuah gerbang baru 

yang mengharuskan setiap pasangan suami istri untuk beradaptasi. Di lima 

tahun pertama, banyak masalah dan penyesuaian yang terjadi, terutama 

mengenai gaya komunikasi. Maka dari itu, komunikasi yang baik antara 

suami dan istri menjadi hal yang sangat penting dalam menyelesaikan 

masalah. Apalagi lima tahun pertama tersebut dapat menentukan kualitas 

hubungan rumahtangga ke depannya. Penelitian ini dilakukan dengan metode 

pengumpulan data kualitatif dan kuantitatif. Pengumpulan data kualitatif 

dilakukan dengan cara melakukan observasi, mewawancara beberapa 

narasumber, dan menganalisis studi eksisting serta studi referensi. Sedangkan 

data kuantitatif didapatkan dengan menyebarkan kuesioner ke target audiens. 

Dari data, didapatkan bahwa masih banyak pasangan yang belum sadar 

pentingnya mengubah gaya komunikasi yang buruk. Oleh karena itu, 

perancangan ini dibuat untuk menjadi media yang dapat mengajak setiap 

pasangan untuk memperbaiki gaya komunikasi mereka dengan pasangannya. 

Harapannya, kampanye ini dapat memperbaiki hubungan rumah tangga di 

Bandung dan menekan angka perceraian. 

 

Kata kunci: Komunikasi, Pernikahan, Hubungan, Kampanye, Sosial 
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DESIGNING A SOCIAL CAMPAIGN 

TO IMPROVE THE COMMUNICATION STYLE OF 

HUSBANDS AND WIVES AGED 31-40 YEARS  IN BANDUNG 

 (Faith Benita) 

ABSTRACT (English) 

Entering the world of marriage is like entering a new gate that requires every 

married couple to adapt. In the first five years, many problems and 

adjustments occur, especially regarding communication styles. Therefore, 

good communication between husband and wife is very important in solving 

problems. Moreover, the first five years can determine the quality of the 

household relationship in the future. This research was conducted using 

qualitative and quantitative data collection methods. Qualitative data 

collection was carried out by making observations, interviewing several 

sources, and analyzing existing studies and reference studies. Meanwhile, 

quantitative data was obtained by distributing questionnaires to the target 

audience. From the data, it is found that there are still many couples who are 

not aware of the importance of changing the bad communication style. 

Therefore, this design was created to be a medium that can invite every couple 

to improve their communication style with their partner. Hopefully, this 

campaign can improve household relationships in Bandung and reduce the 

divorce rate.  

 

Keywords: Communication, Marriage, Relationship, Campaign, Social 
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