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PENERAPAN POSITIVE CHANGE ARC PADA TOKOH
MINAH DALAM SKENARIO FILM PANJANG
THE POWER OF EMAK-EMAK

Andrea Nathania

ABSTRAK

The Power of Emak-Emak adalah sebuah istilah di media sosial untuk
menggambarkan perilaku emak-emak yang seringkali melanggar aturan dan mau
menang sendiri. Melalui fenomena tersebut, penulis terinspirasi untuk menulis
sekaligus menganalisis skenario film panjang yang berjudul The Power of
Emak-Emak. Penelitian ini bertujuan untuk memahami bagaimana penerapan
positive change arc pada tokoh Minah dalam skenario film panjang The Power of
Emak-Emak. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan
merujuk kepada teori character arc yang akan diperdalam dengan teori positive
change arc. Penelitian ini juga didukung dengan teori patriarki yang di mana
berdampak besar terhadap perempuan. Patriarki dalam masyarakat dapat
menimbulkan sikap internalized misogyny, beban ganda, dan stereotip perempuan.
Namun, perempuan dalam peran sekunder dapat menciptakan solidaritas antar
perempuan. Dengan teori yang diaplikasikan, tokoh Minah mengalami perubahan
karakter menjadi karakter yang lebih positif lewat beberapa sequence. Selain itu,
tokoh Minah dalam skenario film panjang The Power of Emak-Emak juga menjadi
representasi perempuan dalam masyarakat Indonesia yang menganut budaya
patriarki.

Kata kunci: Positive Change Arc, Perubahan Karakter, Perempuan, Patriarki,
The Power of Emak-Emak
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THE APPLICATION OF POSITIVE CHANGE ARC TO
CHARACTER MINAH IN FEATURE-LENGTH

SCRIPT “THE POWER OF EMAK-EMAK”

Andrea Nathania

ABSTRACT (English)

The term "The Power of Emak-Emak" has gained popularity on social media as a
way to describe the resilience and determination of mothers who often defy
societal norms to achieve success on their own terms. This concept served as the
inspiration for the development of a feature film scenario titled "The Power of
Emak-Emak". The research for this project delves into an analysis of how the
character Minah undergoes a positive change arc within the film scenario.
Utilizing qualitative research methods and drawing from character arc theory and
positive change arc theory, the study also incorporates an examination of the
impact of patriarchy on women, including its potential to lead to internalized
misogyny, the imposition of double burdens, and the perpetuation of harmful
stereotypes. However, it also explores how women in secondary roles can foster
solidarity among women. Through the application of these theories, the character
of Minah undergoes a transformative journey throughout the film, representing
the experiences of women in Indonesian society who navigate within a patriarchal
culture.

Keywords: Positive Change Arc, Character Change, Women, Patriarchy, The
Power of Emak-Emak
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