
32 
Perancangan Gerakan Cemas…, Alief Chandra, Universitas Multimedia Nusantara 

 

 

5. KESIMPULAN 
 

Dalam bagian ini, penulis bermaksud merangkum kesimpulan dari analisis yang 

telah dilakukan terhadap bagaimana perancangan gerakan cemas pada tokoh 

Vincent dalam music video Simpin’ for U. Prinsip animasi menjadi aspek kunci 

dalam menciptakan gerakan, khususnya dalam konteks gerakan cemas yang sangat 

tergantung pada prinsip timing serta secondary action. Penulis menggunakan 

beberapa materi referensi untuk merancang gerakan karakter dalam AMV "Simpin' 

for U". Dari referensi pribadi dan film fiksi, penulis menentukan tiga gerakan inti 

yang mencakup duduk condong ke depan, bernafas berat, dan mengetukkan jari ke 

meja. Hal ini dilakukan untuk merepresentasikan kecemasan, panik, dan 

kebingungan yang dialami oleh tokoh Vincent dalam AMV tersebut. 

Penggunaan keyframe dan in-between frames dalam pembuatan gerakan 

memungkinkan pengaturan waktu dan memberi detail untuk mendukung emosi. 

Berdasarkan teori anxious. Kecemasan dapat mempengaruhi fisik seseorang yang 

bisa terlihat melalui berbagai ekspresi dalam bahasa tubuh seperti postur tubuh, 

gestur tangan, ekspresi wajah, dan kontak mata. Berdasarkan teori bahasa tubuh, 

gerakan cemas dan panik tidak dapat diciptakan hanya dengan satu unsur saja, 

melainkan melalui kombinasi pose, gestur, dan ekspresi yang membantu suasana. 

Salah satu pose utama adalah pose duduk condong ke depan yang dapat 

menciptakan kesan serius dan tegang melalui gerakan tubuh seperti posisi kepala, 

bahu, dan lengan. 
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