PRODUKSI PROGRAM TELEVISI FAMBY DENGAN TOPIK
“PROBLEMA KESEHATAN PERKEMBANGAN ANAK”

UMN

UNIVERSITAS
MULTIMEDIA
NUSANTARA

Tugas Akhir

Cicilia Sidarta
00000044309

PROGRAM STUDI JURNALISTIK

ILMU KOMUNIKASI
UNIVERSITAS MULTIMEDIA NUSANTARA

TANGERANG
2024



PRODUKSI PROGRAM TELEVISI FAMBY DENGAN TOPIK
“PROBLEMA KESEHATAN PERKEMBANGAN ANAK”

UMN

UNIVERSITAS
MULTIMEDIA
NUSANTARA

Tugas Akhir

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh

Gelar Sarjana I[lmu Komunikasi

Cicilia Sidarta
00000044309
PROGRAM STUDI JURNALISTIK
ILMU KOMUNIKASI
UNIVERSITAS MULTIMEDIA NUSANTARA
TANGERANG
2024

i
Produksi Program Televisi..., Cicilia Sidarta, Universitas Multimedia Nusantara



HALAMAN PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT

Dengan ini saya,

Nama : Cicilia Sidarta
Nomor Induk Mahasiswa 00000044309
Program studi : [lmu Komunikasi

Program Televisi dengan judul:

Produksi Program Televisi Famby Dengan Topik “Problema Kesehatan
Perkembangan Anak”

merupakan hasil karya saya sendiri bukan plagiat dari karya yang ditulis oleh orang
lain, dan semua sumber, baik yang dikutip maupun dirujuk, telah saya nyatakan
dengan benar serta dicantumkan di Daftar Pustaka.

Jika di kemudian hari terbukti ditemukan kecurangan/penyimpangan, baik dalam
pelaksanaan skripsi maupun dalam penulisan laporan skripsi, saya bersedia
menerima konsekuensi dinyatakan TIDAK LULUS untuk Tugas Akhir yang telah
saya tempuh.

Tangerang, 6 Juni 2024

(Cicilia Sidarta)

i
Produksi Program Televisi..., Cicilia Sidarta, Universitas Multimedia Nusantara



HALAMAN PENGESAHAN

Program Televisi dengan judul

Produksi Program Televisi Famby Dengan Topik “Problema Kesehatan
Perkembangan Anak”

Oleh
Nama : Cicilia Sidarta
NIM 00000044309
Program Studi : Jurnalistik
Fakultas : [lmu Komunikasi

Telah diujikan pada hari Kamis, 6 Juni
2024
Pukul 14.00 s.d 15.30 dan dinyatakan
LULUS
Dengan susunan penguji sebagai berikut.

Ketua Sidang Penguji B
Dy/Rony Agustino Siahaan, M.Si. Pembimbing Samiaji Bintang Nusantara, S.T., M.A.
0309087205 ’ 0324037702

eronika, S.Sos., M.Si.
0317028703

Ketua Program Studi Jurnalistik

Samiaji Binfang Nusantara, S.T., M.A
0324037702
iii
Produksi Program Televisi..., Cicilia Sidarta, Universitas Multimedia Nusantara



HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH MAHASISWA

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Cicilia Sidarta
NIM 00000044309
Program Studi : Jurnalistik
Jenjang : Sl

Judul Karya IIlmiah

Produksi Program Televisi Famby Dengan Topik “Problema Kesehatan
Perkembangan Anak”
Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa saya bersedia:

{4 Memberikan izin sepenuhnya kepada Universitas Multimedia Nusantara untuk
mempublikasikan hasil karya ilmiah saya di repositori Knowledge Center, sehingga
dapat diakses oleh Civitas Akademika/Publik. Saya menyatakan bahwa karyailmiah
yang saya buat tidak mengandung data yang bersifat konfidensial dan saya juga
tidak akan mencabut kembali izin yang telah saya berikan dengan alasan apapun.

Tangerang, 6 Juni 2024

(Cicilia Sidarta)

v
Produksi Program Televisi..., Cicilia Sidarta, Universitas Multimedia Nusantara



KATA PENGANTAR

Puji Syukur serta nikmat kepada Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat-Nya
yang melimpah sehingga penulis bisa menyelesaikan tugas akhir ini, Tugas akhir
dilakukan dengan banyak tantangan yang penulis lalui hingga bisa mencapai tahap
akhir dalam pembuatan program televisi Produksi Program Televisi Famby Dengan
Topik “Problema Kesehatan Perkembangan Anak” dengan rasa bangga tanpa
kurang suatu apapun. Hal ini terjadi untuk mendapatkan gelar Sarjana Ilmu
Komunikasi (S.I Kom).

Tanpa kurangnya dukungan dari orang terkasih, bantuan, dan bimbingan
dari berbagai pihak selama penyusunan skripsi karya ini. Penulis ingin

mengucapkan terima kasih kepada,

1. Dr. Ninok Leksono, selaku Rektor Universitas Multimedia Nusantara.

2.1Ir. Andrey Andoko, M.Sc., selaku Dekan Fakultas Ilmu Komunikasi,
Universitas Multimedia Nusantara.

3. Samiaji Bintang Nusantara, S.T., M.A., selaku Ketua Program Studi
Jurnalistik, Universitas Multimedia Nusantara.

4. Veronika, S.Sos., M.Si. sebagai pembimbing yang telah membimbing dari
awal hingga akhir tugas akhir ini.

5. Keluarga saya yang telah memberikan bantuan dukungan material dan
moral sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini.

6. Seluruh narasumber yang membantu penulis dalam menyelesaikan tugas
akhir

7. Ahwan Kahfi, Bernadetta Katrinka, Disya Shaliha, Priskila Graceana yang
membantu penulis dalam memberikan dukungan moral dalam pengerjaan
dari praproduksi hingga pascaproduksi.

8. Seluruh pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu yang sudah
membantu dalam memberikan dukungan moral.

9. Diri sendiri karena sudah berjuang sampai detik ini

\'%
Produksi Program Televisi..., Cicilia Sidarta, Universitas Multimedia Nusantara



10. McDonald’s yang setiap malam sudah menjadi tempat penulis untuk

mengerjakan laporan ini.

11. ARCA Coffee and Eatery yang setiap sore sudah menjadi tempat penulis

untuk mengerjakan laporan ini.

Semoga karya ilmiah ini dapat mengedukasi masyarakat tentang dampak
dari problema kesehatan perkembangan anak yang tidak sesuai dengan aturan

yang berlaku di Indonesia.

Tangerang, 6 Juni 2024

Cicilia Sidarta

vi
Produksi Program Televisi..., Cicilia Sidarta, Universitas Multimedia Nusantara



Produksi Program Televisi Famby Dengan Topik “Problema

Kesehatan Perkembangan Anak”

Cicilia Sidarta

ABSTRAK

Remaja merupakan masa transisi kritis dari anak-anak menuju dewasa yang
memiliki usia 18-24 tahun, yang melibatkan perubahan fisik, psikologis, dan sosial.
Di Indonesia, dengan populasi remaja signifikan mencapai 65 juta pada tahun 2020,
mereka menghadapi berbagai permasalahan remaja seperti situasi anak broken
home, obesitas, dan ibu muda dengan anak Gerakan Tutup Mulut (GTM). Banyak
media yang memberikaninformasi mengenai problema kesehatan perkembangan
anak, tetapi tidak ada yangmembahas lebih pasti dengan memberikan solusinya.
“FAMBY” mengidentifikasi isu-isu tersebut dan menyoroti pentingnya media
televisi dalam mengedukasimasyarakat tentang masalah remaja. Program televisi
"FAMBY" dirancang untuk menyajikan problema kesehatan perkembangan anak
secara informatif dan menarik. Melalui format magazine show, penulis akan
memberikan problemakesehatan perkembangan anak dan memberikan solusi yang
sesuai sebagai bentuk edukasi. Dengan ini, penulis berharap bahwa karya ini dapat
membantu meningkatkan kesadaran masyarakat tentang tantangan yang dihadapi
oleh remaja dilengkapi dengan solusinya.

Kata kunci: perkembangan anak, program televisi, remaja
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Production of Famby Television Program with the topic '"Child
Development Health Problems"

Cicilia Sidarta

ABSTRACT (English)

Adolescence is a critical transition period from childhood to adulthood that
spans 18-24 years old, which involves physical, psychological, and social
changes. In Indonesia, with a significantadolescent population reaching 65
million by 2020, they face various adolescent problems such as the situation
of broken home children, obesity, and young mothers with Gerakan Tutup
Mulut (GTM) children. Many mediaoutlets provide information on child
development health problems, but none of them address the issues more
definitively by providing solutions. "FAMBY" identifies these issues and
highlights the importance of television media in educating the public about
adolescent issues. The television program "FAMBY" is designed to present
child developmental health issues in an informative and engaging manner.
Through the magazine show format, the author will present child
development health problems and provide appropriate solutions as a form of
education. With this, the author hopes that this work can help raise public
awareness about the challenges faced by teenagers equipped with solutions.

Keywords: child developement, television programs, teenagers
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