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ANALISIS RESEPSI PEREMPUAN GEN Z TERHADAP ISU 

 

PEOPLE PLEASER PADA LAGU “Mirrorball” KARYA 

TAYLOR SWIFT 

Cecillia Angelica 

ABSTRAK 

 

Musik pop tidak hanya merefleksikan emosi dari penulis musik tetapi juga 

memberikan pendengar kata-kata untuk mengekspresikan emosi diri mereka 

sendiri. Taylor Swift di tahun 2020 membuat lagu berjudul “Mirrorball” yang 

memiliki unsur people pleaser di dalamnya. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui bagaimana resepsi para penggemar terkait unsur people pleaser pada 

lagu “Mirrorball”. Teori yang digunakan adalah analisis resepsi dan konsep 

decoding-encoding oleh Stuart Hall, konsep people pleaser serta konsep budaya 

populer dan mass media sebagai faktor yang mempengaruhi resepsi setiap 

informan. Penelitian ini bersifat kualitatif deskriptif dengan metode pengumpulan 

data wawancara dengan perempuan Gen Z dan analisis dokumenter audiovisual. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Taylor Swift membuat lagu “Mirrorball” 

berdasarkan pada pengalamannya sendiri dan perasaan yang dirasakannya saat itu. 

Dalam meresepsikan pesan pada lagu “Mirrorball”, para informan juga sangat 

bergantung pada pengalaman yang mereka alami. Peneliti juga menemukan 

penemuan baru, bahwa pendengar lagu “Mirrorball” merasa perasaannya 

tervalidasi setelah mendengar lagu ini. Selain latar belakang, penerimaan resepsi 

khalayak didasarkan pada pengalaman setiap informan yang tentunya berbeda- 

beda. Dengan adanya budaya populer, lagu “Mirrorball” dapat dengan mudah 

diterima oleh khalayak luas. Mass media juga menunjukkan bahwa khalayak 

menggunakan mass media sesuai dengan kegunaannya. 

 

Kata kunci: Analisis Resepsi, People pleaser, Gen Z, Budaya Populer & Media 

Sosial 
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RECEPTION ANALYSIS REGARDING PEOPLE PLEASER ON 

 

“Mirrorball” by TAYLOR SWIFT 

Cecillia Angelica 

 

 

ABSTRACT (English) 

 

Pop music not only reflects the emotions of the music writer but also gives listeners 

the words to express their own emotions. Taylor Swift in 2020 made a song called 

“Mirrorball” which has people pleaser elements in it. The purpose of this research 

is to find out how the fans' reception of the people pleaser element in the song 

“Mirrorball”. The theories used are reception analysis and the concept of 

decoding-encoding by Stuart Hall, the concept of people pleaser and the concepts 

of popular culture and mass media as factors that influence the reception of each 

informant. This research is descriptive qualitative with data collection methods of 

interviews with Gen Z women and audiovisual documentary analysis. The results 

showed that Taylor Swift made the song “Mirrorball” based on her own experience 

and the feelings she felt at that time. In perceiving the message in the song 

“Mirrorball”, the informants also relied heavily on their own experiences. The 

researcher also found a new discovery, that listeners of the song “Mirrorball” felt 

their feelings were validated after hearing this song. In addition to background, 

audience reception is based on the experience of each informant, which is certainly 

different. With popular culture, the song “Mirrorball” can be easily accepted by a 

wide audience. Mass media also shows that audiences use mass media according 

to their uses. 

Keywords: Reception Analysis, People pleaser, Gen Z, Media Social & Popular 

Culture 
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