
 
 

xx 
Perancangan Website Pengenalan…, Cindy Lea Valerie, Universitas Multimedia Nusantara 

 

DAFTAR PUSTAKA 
 

Buku 

American Psychiatric Association. (2022). Diagnostic and statistical manual of 

mental disorders, text revision (5th ed.). Washington D.C., WA: American 

Psychiatric Publishing. 

Atkinson, S., Lay, J., McAnelly, S., & Richardson, M. (2015). Intellectual 

disability in health and social care. Oxfordshire: Routledge. 

Carr, A., Linehan, C., O’Reilly, G., Walsh, P. N., & McEvoy, J. (2016). The 

handbook of intellectual disability and clinical psychology practice (2nd 

ed.). Oxfordshire: Routledge. 

Creswell, J. W. (2014). Research design: qualitative, quantitative and mixed 

methods approaches (4th ed.). Thousand Oaks, CA: Sage Publications. 

Delphie, B., Alfiani, D. A., Pusporini, D., & Azminah, F. (2018). Psikologi 

perkembangan: anak berkebutuhan khusus. Yogyakarta: Penerbit KTSP. 

Duckett, J. (2018). Html & css: design and build websites. Indiana Polis, IN: John 

Wiley & Sons. 

Hermawan, B. (2020). Pendidikan kesehatan reproduksi dan seksualitas bagi 

remaja dengan disabilitas intelektual: modul guru.). Jakarta: Direktorat 

Pendidikan Masyarakat dan Pendidikan Khusus Ditjen PAUD, Pendidikan 

Dasar, dan Pendidikan Menengah Kemdikbudristek. 

Landa, R. (2014). Graphic design solutions (5th ed.). Boston, MA: Clark Baxter. 

Lee K, Cascella M, Marwaha R. Intellectual Disability. (2023). Dalam StatPearls 

(Ed.). Statpearls (internet). Treasure Island, FL: StatPearls Publishing. 

Lewrick, M., Link, P., Leifer, L. The design thinking toolbox. (2020). Hoboken, 

NJ: John Wiley & Sons. 

Male, A. (2017). Illustration: A theoretical and contextual perspective (2nd ed.). 

London: Bloomsbury Visual Arts.  

Mayasari, A. T., Febriyanti, H., & Primadevi, I. (2021). Kesehatan reproduksi 

wanita di sepanjang daur kehidupan. Aceh: Syiah Kuala University Press.  



 
 

xxi 
Perancangan Website Pengenalan…, Cindy Lea Valerie, Universitas Multimedia Nusantara 

 

Nelwan, J. E. (2019). Epidemiologi kesehatan reproduksi. Yogyakarta: 

Deepublish Publisher. 

Osborn, T. (2021). Hello web design. San Francisco, CA: No Starch Press.  

Samara, T. (2020). Design elements (3rd ed.): Understanding the rules and 

knowing when to break them - A visual communication manual. Beverly, 

MA: Quarto Publishing Group USA. 

Schlatter, T., & Levinson, D. (2013). Visual usability: Principles and practices 

for designing digital applications. Burlington, VT: Elsevier Science.  

Sherin, A. (2012). Design elements color fundamentals. Beverly, MA: Rockport 

Publishers. 

Soegaard, M. The basic of user experience design: A ux design by interaction 

design foundation. (2018). Interaction Design Foundation. 

Sugiyono. (2013). Metode penelitian kuantitatif, kualitatif, dan r&d. Bandung: 

Alfabeta. 

Tidwell, J., Brewer, C., & Valencia, A. (2020). Designing interfaces: Patterns for 

effective interaction design. Sebastopol, CA: O’Reilly Media, Inc.  

Walter, S. (2022). User journey mapping: visualize user research, brainstorm 

opportunities, solve problems. Melbourne: SitePoint Pty. Ltd. 

Wehmeyer, M. L., Brown, I., Percy, M., Shogren, K. A., & Fung, W. L. A. 

(2017). A comprehensive guide to intellectual and developmental 

disabilities (2nd ed.). Baltimore, MD: Paul H. Brookes Publishing Co. 

Wirenviona, R., & Riris, A. A. I. D. C. (2020). Edukasi kesehatan reproduksi 

remaja. Surabaya: Airlangga University Press. 

Yuswohady. (2015). 8 wajah kelas menengah. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama. 

 

Jurnal 

Anggraeni, R., Sunardi, & Aprilia, I. D. (2022). Puberty in youth with intellectual 

disabilities. Inclusive Education, 1(1), 85–92. Diakses dari 

doi.org/10.57142/inclusion.v1i1.11  



 
 

xxii 
Perancangan Website Pengenalan…, Cindy Lea Valerie, Universitas Multimedia Nusantara 

 

Ariadni, D. K., Prabandari, Y. S., & DW, S. (2017). Parents’ perception having 

children with intellectual disability providing sex education. Indonesia 

Nursing Journal of Education and Clinic, 2(2), 164. Diakses dari 

https://doi.org/10.24990/injec.v2i2.156  

Chamidah, A. N., Hartini, S., & Herini, E. S. (2021). Sexual behavior problems in 

adolescents with intellectual disabilities: A systematic review. Open 

Access Macedonian Journal of Medical Sciences, 9(F), 163–170. Diakses 

dari https://doi.org/10.3889/oamjms.2021.6016 

Helmi, A., Sarasi, V., Kaltum, U., & Suherman, Y. (2021). Discovering the values 

of generation X and millennial consumers in Indonesia. Innovative 

Marketing, 17(2), 1–8. Diakses dari 

https://doi.org/10.21511/im.17(2).2021.01  

 

Website 

Adrian, K. (2023). Pubertas dan perubahan yang terjadi pada tubuh. Diakses 

pada 9 Februari 2024, dari https://www.alodokter.com/pubertas-

mengubah-tubuhku 

Badan Pusat Statistik. (2016). Profil kesehatan ibu dan anak 2015. Diakses pada 9 

Februari 2024, dari 

https://www.bps.go.id/id/publication/2016/12/20/14646448c68db5af30735

247/profil-kesehatan-ibu-dan-anak-2015.html  

Cleveland Clinic. (2021). Puberty: Stages for boys & girls. Diakses pada 7 

Februari 2024, dari https://my.clevelandclinic.org/health/articles/22192-

puberty 

Databoks. (2022). Mayoritas pemuda laki-laki ri nikah pada usia lebih matang 

ketimbang perempuan. Diakses pada 21 Maret 2024, dari 

https://databoks.katadata.co.id/datapublish/2022/12/26/mayoritas-pemuda-

laki-laki-ri-nikah-pada-usia-lebih-matang-ketimbang-perempuan 

Dietrich, G. (2024). The peso modelTM: A 2024 comprehensive guide. Diakses 

pada 5 April 2024, dari https://spinsucks.com/communication/peso-model-

comprehensive-guide/  



 
 

xxiii 
Perancangan Website Pengenalan…, Cindy Lea Valerie, Universitas Multimedia Nusantara 

 

Family Planning Australia. (n.d.). Planet puberty. Diakses pada 26 Februari 2024, 

dari https://www.planetpuberty.org.au/ 

Good Design Australia. (n.d.). Planet puberty. Diakses pada 26 Februari 2024, 

dari https://good-design.org/projects/planet-puberty/ 

Halodoc. (2022). Mengenal tanda birahi pada masa pubertas. Diakses pada 8 

Februari 2024, dari. https://www.halodoc.com/artikel/mengenal-tanda-

birahi-pada-masa-pubertas 

Healthdirect Australia. (2023). Helping your child through puberty. Diakses pada 

8 Februari 2024, dari https://www.healthdirect.gov.au/helping-your-child-

through-

puberty#:~:text=The%20physical%20changes%20they%20undergo,on%2

0their%20bodies%20and%20emotions 

Himpunan Wanita Disabilitas Indonesia (2021). Laporan assessment kesehatan 

seksual & reproduksi perempuan penyandang disabilitas. Diakses pada 6 

Februari 2024, dari https://www.hwdi.org/ 

Kementerian Kesehatan RI. (n.d.). Remaja 10-18 tahun. Diakses pada 7 Februari 

2024, dari https://ayosehat.kemkes.go.id/kategori-

usia/remaja#:~:text=Remaja%20merupakan%20kelompok%20usia%2010,

mempertahankan%20dan%20meningkatkan%20kesehatan%20dirinya 

Kementerian Komunikasi dan Informatika. (n.d.). Indeks literasi digital. Diakses 

pada 3 Juni 2024, dari https://survei.literasidigital.id/ 

Komnas Perempuan. (2023). Catahu 2023: catatan tahunan kekerasan terhadap 

perempuan tahun 2022. Diakses pada 6 Februari 2024, dari 

https://komnasperempuan.go.id/catatan-tahunan-detail/catahu2023-

kekerasan-terhadap-perempuan-di-ranah-publik-dan-negara-minimnya-

perlindungan-dan-pemulihan 

Nailufar, N. N. (2021). Hal yang harus dilakukan dan dihindari pada masa 

pubertas. Diakses pada 8 Februari 2024, dari 

https://www.kompas.com/skola/read/2021/01/15/150706669/hal-yang-

harus-dilakukan-dan-dihindari-pada-masa-pubertas 



 
 

xxiv 
Perancangan Website Pengenalan…, Cindy Lea Valerie, Universitas Multimedia Nusantara 

 

Nurfaizah, A. (2023). Anak perempuan penyandang disabilitas rentan jadi korban 

kekerasan seksual. Diakses pada 5 Maret, dari 

https://www.kompas.id/baca/metro/2023/05/09/dibawa-kabur-dan-

diperkosa-anak-perempuan-penyandang-disabilitas-masih-trauma  

Undang-undang Republik Indonesia Nomor 8 Tahun 2016 tentang Penyandang 

Disabilitas (2016). Diakses pada 25 Februari 2024, dari 

https://peraturan.bpk.go.id/Details/37251/uu-no-8-tahun-2016 

We Are Social (2021). Diakses pada 6 Juni 2024, dari 

https://wearesocial.com/uk/blog/2021/01/digital-2021-the-latest-insights-

into-the-state-of-digital/ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




