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REDESAIN GEDUNG OLAHRAGA BULU TANKGIS DENGAN
OPTIMALISASI PENGUDARAAN ALAMI UNTUK

KENYAMANAN TERMAL

(Nicholas Owen Linuel)

ABSTRAK

Sebesar 71% masyarakat menyukai bulu tangkis, yang didukung dengan banyak
fasilitas bulu tangkis, salah satunya adalah ANS Badminton Hall 2 yang terletak di
Villa Bintaro Indah, Jombang, Tangerang Selatan. Namun, fasilitas olahraga ini
belum sepenuhnya memenuhi standar pemerintah. Redesain gedung bulu tangkis
ini bertujuan menciptakan arena badminton dengan memaksimalkan kenyamanan
termal melalui strategi seperti orientasi, lokasi, dan dimensi bukaan, serta
pengaturan kecepatan angin dan pergerakan udara. Kenyamanan termal merupakan
aspek penting dalam mendukung program Kementerian Kesehatan Republik
Indonesia untuk menerapkan pola hidup sehat dan meningkatkan fasilitas olahraga
di Tangerang Selatan. Desain ini menggunakan beberapa strategi ventilasi, seperti
penerapan prinsip ventilasi silang, di mana bukaan di bagian bawah ruangan
berfungsi untuk memasukkan udara dingin, dan bukaan di bagian atas untuk
mengeluarkan udara panas. Material batu di depan bukaan digunakan untuk
mendinginkan udara yang masuk. Atap bangunan dengan sistem louvre juga
dirancang untuk mengoptimalkan ventilasi alami. Penelitian ini menggabungkan
data primer dari pengamatan dan kuesioner serta data sekunder dari studi literatur.
Analisis menggunakan Computational Fluid Dynamics (CFD) menunjukkan bahwa
kecepatan angin di lapangan bulu tangkis mencapai 0,2 m/s dan di area istirahat
sebesar 0,5 m/s, sesuai dengan standar kenyamanan termal. Namun, dalam
keseharian, hanya 58% waktu kecepatan angin di area tersebut memenuhi standar
kenyamanan termal. Oleh karena itu, diperlukan fasilitas bulu tangkis yang dapat
memberikan kenyamanan termal secara optimal sepanjang waktu bagi pemain
maupun penonton.

Kata kunci: Bulu tangkis, Kenyamanan Termal, Penghawaan Silang, Gedung
Olah raga
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REDESIGN OF THE BADMINTON SPORTS BUILDING WITH
OPTIMIZATION OF NATURAL AIR FOR THERMAL

COMFORT

(Nicholas Owen Linuel)

ABSTRACT (English)

As much as 71% of the community likes badminton, which is supported by many
badminton facilities, one of which is ANS Badminton Hall 2 located in Villa Bintaro
Indah, Jombang, South Tangerang. However, this sports facility has not fully met
government standards. The redesign of this badminton building aims to create a
badminton arena by maximizing thermal comfort through strategies such as
orientation, location, and dimensions of openings, as well as regulating wind speed
and air movement. Thermal comfort is an important aspect in supporting the
program of the Ministry of Health of the Republic of Indonesia to implement a
healthy lifestyle and improve sports facilities in South Tangerang. This design uses
several ventilation strategies, such as the application of the principle of cross
ventilation, where the openings at the bottom of the room function to bring in cold
air, and the openings at the top to release hot air. The stone material in front of the
openings is used to cool the incoming air. The roof of the building with a louvre
system is also designed to optimize natural ventilation. This study combines
primary data from observations and questionnaires and secondary data from
literature studies. Analysis using Computational Fluid Dynamics (CFD) shows that
the wind speed on the badminton court reaches 0.2 m/s and in the rest area 0.5 m/s,
in accordance with thermal comfort standards. However, in everyday life, only 58%
of the time the wind speed in the area meets the thermal comfort standards.
Therefore, badminton facilities are needed that can provide optimal thermal
comfort at all times for players and spectators.

Keywords: Badminton, Thermal Comfort, Cross Ventilation, Sport Center
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