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PERANCANGAN WEBSITE TENTANG OLAHAN PANGAN DARI UMBI 

PORANG SEBAGAI MAKANAN SEHAT 

 Marcellino Nathanael Hartanto 

ABSTRAK 

Umbi Porang (Amorphophallus muelleri) yang memiliki nama lain yaitu bolo 

dan iles-iles memiliki banyak kegunaan dan manfaat terutama dalam 

kesehatan. Porang memiliki kandungan banyak zat glucomannan yang dapat 

mengatasi obesitas, diabetes, kolesterol hingga digunakan sebagai prebiotik. 

Hasil olahan umbi porang yaitu shirataki juga mampu digunakan sebagai 

karbohidrat pengganti nasi yang lebih kaya akan serat dan rendah gula. 

Namun sayang nya konsumsi olahan pangan umbi porang belum disadari ke 

seluruh lapisan masyarakat. Hal ini juga disebabkan karena kurangnya 

informasi yang menekankan urgensi tentang umbi porang. Penelitian ini 

dilakukan untuk merancang website yang dapat memberikan pembelajaran 

dan pemahaman terkait umbi porang sebagai makanan sehat. Metode yang 

digunakan untuk mengumpulkan data akan dilakukan dengan wawancara, 

focus group discussion, kuesioner, studi referensi dan studi media sekunder. 

Perancangan ini akan menggunakan teori Landa dari bukunya yang berjudul 

Graphic Design Solution 5th Edition (2014) sebagai landasan untuk 

memproses desain agar menghasilkan karya yang baik. Hasil penelitian ini 

berupa website digital yang memberikan informasi mengenai olahan pangan 

dari umbi porang serta manfaatnya untuk kesehatan.  

 

Kata kunci:  Olahan pangan, Umbi Porang, Makanan sehat, Website 
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WEBSITE DESIGN ABOUT PROCESSED FOOD FROM 

PORANG TUMBS AS HEALTHY FOOD  

Marcellino Nathanael Hartanto 

ABSTRACT (English) 

Porang tubers (Amorphophallus muelleri), which have other names, namely 

bolo and iles-iles, have many uses and benefits, especially in health. Porang 

contains many glucomannan substances which can overcome obesity, 

diabetes, cholesterol and are used as prebiotics. The processed product of 

porang tubers, namely shirataki, can also be used as a carbohydrate 

substitute for rice which is richer in fiber and lower in sugar. However, 

unfortunately the consumption of processed porang tuber food has not been 

realized by all levels of society. This is also due to the lack of information that 

emphasizes the urgency regarding porang tubers. This research was 

conducted to design a website that can provide learning and understanding 

regarding porang tubers as a healthy food. The method used to collect data 

will be interviews, focus group discussions, questionnaires, reference studies 

and secondary media studies. This design will use Landa's theory from his 

book entitled Graphic Design Solution 5th  Edition (2014) as a basis for 

processing designs to produce good work. The results of this research are in 

the form of a digital website that provides information about food 

preparations from porang tubers and their health benefits. 

 

Keywords : Processed food, Porang, Healthy food, Website 
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