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agar dirinya bisa belajar tumbuh mandiri. Namun, ada pula kepribadian Aurora 

yang memang tidak sesuai dengan pemahaman middle child syndrome seperti rasa 

kesabaran yang bisa habis sehingga emosi dirinya meluap kepada kakak dan 

adiknya. Meskipun begitu, bukan berarti bahwa Aurora tidak memenuhi 

kecenderungan middle child syndrome. Melainkan dapat menjadi cara agar tokoh 

tetap bisa menjalankan plot cerita di setiap babaknya dan tidak terlalu terpaku pada 

stereotip, sehingga tokoh Aurora dapat hidup layaknya manusia pada umumnya. 

5. KESIMPULAN 

Penampilan tokoh, khususnya tindakan dan dialog tokoh dalam film, adalah salah 

satu elemen dalam staging yang juga merupakan rangkaian dari mise-én-scene 

(Bordwell et al., 2024). Dalam berbagai film, tindakan dan dialog kerap 

dimanfaatkan dalam pengadeganan tokoh yang memiliki kepribadian kompleks 

serta bisa merefleksikan kehidupan nyata. Seperti yang dilakukan oleh film Jalan 

yang Jauh, Jangan Lupa Pulang (2023) dalam merefleksikan middle child 

syndrome pada kepribadian tokoh utama bernama Aurora. Melalui penelitian ini, 

pengadeganan tokoh Aurora dalam film ini dapat menunjukkan bahwa masing-

masing tindakan dan dialog tokoh bisa membangun kepribadian tokoh untuk 

menampilkan kepribadian anak tengah sesuai dengan kecenderungan middle child 

syndome berdasarkan teori urutan lahir Adler. 

 Tindakan dan dialog tokoh Aurora dalam menyelesaikan permasalahannya 

membentuk ikatan emosional kepada penonton yang mungkin memiliki 

pengalaman hidup yang sama sebagai anak tengah di dalam keluarganya. Hal 

tersebut bisa menjadi contoh bagi para pembuat film lainnya dalam membangun 

kepribadian tokoh yang kompleks dan dekat dengan kehidupan penonton tanpa 

perlu menjelaskannya secara langsung. Melainkan menggunakan elemen tindakan 

dan dialog tokoh dalam berinteraksi dengan tokoh lainnya. Namun, pada penelitian 

ini ada pula elemen lain yang belum diperhatikan seperti hubungan Aurora bersama 

temannya, Honey dan Kit, serta kekasihnya, Jem, yang memiliki peran penting 

terhadap perkembangan kepribadian Aurora setelah pindah ke London. Hal-hal 
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tersebut dapat dipelajari lebih lanjut dalam sebuah penelitian yang membahas 

pengaruh lingkungan baru terhadap perkembangan kepribadian tokoh dalam film. 
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