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PERANCANGAN UI/UX APLIKASI TENTANG 

PENCEGAHAN FOOD WASTE PADA MAHASISWA 

UNIVERSITAS MULTIMEDIA NUSANTARA 

 (Calysta Christoviani) 

ABSTRAK 

Fenomena food waste di Indonesia terus meningkat secara signifikan, 
menjadikan Indonesia sebagai salah satu dari lima negara dengan produksi 
food waste terbesar di dunia. Dengan dibutuhkannya berbagai sumber daya 
dalam memproduksi makanan, maka peningkatan food waste sama saja 
dengan pemborosan sumber daya. Pelajar dan orang muda telah 
diidentifikasi sebagai penyumbang utama food waste karena kurangnya 
pemahaman tentang food management yang benar. Survei yang telah 
dilakukan di Universitas Multimedia Nusantara menunjukkan bahwa 
sebagian besar mahasiswanya yang tinggal di kos area Gading Serpong 
mengalami masalah serupa, dimana makanan yang dimilikinya seringkali 
basi dan terbuang secara sia-sia akibat food management yang buruk. Hal 
tersebut tidak hanya menyebabkan pemborosan sumber daya, tetapi juga 
berdampak negatif pada keuangan dan pola hidup mereka. Untuk mengatasi 
masalah ini, penulis akan merancang media informasi interaktif berupa 
UI/UX yang dapat membantu mereka untuk menerapkan food management 
yang benar. Dengan memanfaatkan teknologi informasi yang sesuai dengan 
preferensi generasi Z, perancangan ini bertujuan untuk mengurangi food 
waste dan mendorong pola hidup yang lebih sehat dan hemat biaya di 
kalangan mahasiswa Universitas Multimedia Nusantara yang kos. Untuk 
memperoleh data yang menunjang perancangan ini, penulis melakukan 
interview, focus group discussion, studi eksisting, dan kuesioner. 
 
Kata kunci: Food waste, food management, media informasi interaktif 
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UI/UX APPLICATION DESIGN ABOUT FOOD WASTE 

PREVENTION FOR UNIVERSITAS MULTIMEDIA 

NUSANTARA’S  STUDENTS  

 (Calysta Christoviani) 

ABSTRACT (English) 

The phenomenon of food waste in Indonesia continues to increase 
significantly, making Indonesia one of the five countries with the largest 
food waste production in the world. As it takes a variety of resources to 
produce food, the increase in food waste is the same as the waste of 
resources. Students and young people have been identified as major 
contributors to food waste due to a lack of understanding of proper food 
management. Surveys conducted at Multimedia Nusantara University show 
that most of her students living in the Gading Serpong sharehomes area 
have a similar problem, where their food is often spoiled and wasted due to 
poor food management. This not only leads to a waste of resources, but also 
has a negative impact on their finances and lifestyles. To solve this problem, 
the author will design an interactive information media in a form of UI/UX 
that can help the students implement proper food management. By 
leveraging information technology that matches the preferences of 
Generation Z, the plan aims to reduce food waste and promote a healthier 
and cost-effective lifestyle among the Multimedia Nusantara University 
students who live in sharehomes. To obtain data that supports this design, 
the author conducted interviews, focus group discussion, existing studies, 
and questionnaire. 
 
Keywords: Food waste, food management, interactive information media 
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