tidak dapat dibahasakan (Caruth dalam Simon, 2016, hm. 140). Peristiwa traumatis
yang dimaksud bukan tentang bagaimana semua manusia akan mati, namun tentang
bagaimana kengerian dari proses menuju kematian itu, sehingga meskipun

peristiwa negatif itu telah berlalu tetap ada bekas traumatis yang tertinggal.

3. METODE PENELITIAN

Penelitian yang dilakukan merupakan penelitian kualitatif. Penelitian ini berisi
analisis terhadap dialog yang ada di dalam film You and I (2020). Sumber primer
dari penelitian ini adalah film You and I (2020) yang dapat ditonton di platform
bioskoponline dan sumber sekunder dari penelitian ini adalah jurnal, buku, dan
artikel mengenai teori dialog sebagai naratif, teori 5 Stages of Grief dari Elisabeth
Kiibler-Ross, kondisi para eks-tapol, khususnya perempuan, peristiwa G30S/PKI,
dan teori mengenai trauma dan memori. Peneliti mencoba untuk menganalisis
dialog yang ada dalam film You and I (2020) dengan batasan hanya pada scene atau
adegan yang merepresentasikan teori 5 stages of grief Kiibler-Ross, yaitu tahapan
denial, anger, bargaining, depression, dan acceptance. Pendekatan analisis yang
digunakan adalah narrative analysis dengan menggunakan teori dialog sebagai

naratif berdasarkan dengan dialog yang ada di dalam film You and I (2020).

Penelitian ini akan dilakukan melalui beberapa tahap: pada tahap awal akan
dilakukan observasi dengan cara menonton film You and I (2020) berkali-kali.
Setelah itu Peneliti menentukan dialog dan scene yang memperlihatkan 5 stages of
grief dilengkapi screen capture dan timestamp pada setiap scene. Tahap berikutnya,
peneliti akan mengurutkan scene tersebut berdasarkan dengan teori 5 Stages of
Grief Kiibler-Ross, mulai dari tahap denial sampai ke tahap acceptance ke dalam
tabel temuan. Peneliti akan menuliskan dialog ke dalam tabel temuan agar para
pembaca lebih mudah untuk memahami apa yang sedang dibahas di dalam film You
and I (2020). Setelah itu, Peneliti akan melakukan analisis berdasarkan dialog yang

ada di dalam tabel temuan.
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