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PERAN SUTRADARA DALAM PENERAPAN SIMBOL

KESENDIRIAN PADA FILM “LILY”

Prayza Manuel Yosep

ABSTRAK

Penelitian ini mengkaji peran sutradara dalam mengaplikasikan simbol 
kesendirian dalam film "Lily". Usia lansia seringkali diiringi oleh tantangan 
psikologis dan sosial, termasuk kesendirian. Kesendirian pada usia lansia dapat 
menjadi fenomena yang kompleks dan sering kali diabaikan oleh masyarakat. 
Dengan menggunakan teori simbol dari film dari Petrie dan Boggs, serta psikologi 
gangguan jiwa serta skizofrenia, penelitian ini menganalisis bagaimana penulis 
menggunakan elemen visual dan pengarahan akting untuk menyampaikan makna 
simbolis dari kesendirian Lily. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan 
simbol secara efektif dapat menghadirkan makna yang begitu dalam, dimana 
simbol yang digunakan bisa merepresentasikan keadaan dan perasaan Lily yang 
sedih dan membutuhkan kasih sayang dari anak dan cucunya. Sehingga film ini 
bisa menghadirkan pengalaman emosional yang mendalam bagi penonton, 
merangsang refleksi tentang kondisi kesendirian dan keterhubungannya dengan 
realitas yang dihadapi oleh individu lansia yang menderita skizofrenia. Film 
"Lily" dapat menggambarkan kompleksitas kesendirian secara simbolis dengan 
baik, dengan menyoroti pentingnya penggunaan simbol dalam menyampaikan 
tema yang dalam, terutama dalam konteks karakter lansia dengan gangguan 
mental.

Kata kunci: Film, Kesendirian, Lansia, Skizofrenia, Simbol.
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THE ROLE OF THE DIRECTOR IN APPLYING SYMBOLS OF

LONELINESS IN THE FILM "LILY"

Prayza Manuel Yosep

ABSTRACT (English)

This thesis examines the role of the director in applying symbols of loneliness in 
the film "Lily". Old age is often accompanied by psychological and social 
challenges, including loneliness. Loneliness in old age can be a complex 
phenomenon and is often overlooked by society. Using Petrie and Boggs’s theory 
about symbolic in films, also the psychology of mental disorders and 
schizophrenia, this study analyzes how the director uses visual elements and 
acting direction to convey the symbolic meaning of Lily's loneliness. The results of 
the study show that the use of symbols effectively presents a deep meaning, where 
the symbols used can represent Lily's sad state and feelings and her need for 
affection from her children and grandchildren. Thus, this film can provide a deep 
emotional experience for the audience, stimulating reflection on the condition of 
loneliness and its connection to the reality faced by elderly individuals with 
schizophrenia. The film "Lily" is able to explain the complexity of loneliness 
symbolically, also highlighting the importance of using symbols in conveying a 
deep theme, especially in the context of elderly characters with mental disorders.

Keywords: Elderly, Film, Loneliness, Schizophrenia, Symbols.
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