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PEMAKNAAN PEREMPUAN BELUM MENIKAH
FOLLOWERS INSTAGRAM @INDONESIAFEMINIS

MENGENAI ISTILAH “PERAWAN TUA”

Zephyr Sumayyah Maylon

ABSTRAK

Budaya patriarki yang sudah mengakar di Indonesia menjadikan perempuan
dipandang submisif dan lebih rendah dari laki-laki sehingga sering mendapat
perlakuan yang tidak adil di lingkungan masyarakat. Seiring semakin
meningkatnya kesadaran akan kesetaraan gender, perempuan mulai berani
untuk memilih jalan hidup yang dikehendakinya, termasuk dalam hal status
perkawinan. Fenomena menunda pernikahan semakin marak terjadi karena
kesadaran mengenai apa saja yang akan dihadapi perempuan saat menikah di
lingkungan dengan budaya patriarki yang masih melekat di masyarakat. Hal
tersebut terlihat melalui peningkatan angka perempuan yang belum menikah
dan bergesernya umur rata-rata menikah perempuan di Indonesia. Ironisnya,
hasil budaya patriarki masih sangat melekat di masyarakat, menjadikan
perempuan yang belum menikah mendapatkan stigma negatif dari masyarakat,
salah satunya adalah “perawan tua.” Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui bagaimana perempuan yang belum pernah menikah memaknai
istilah “perawan tua” oleh masyarakat. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif dengan metode fenomenologi yang dianalisis melalui teknik
interpretative phenomenological analysis (IPA). Teknik wawancara digunakan
dalam mengumpulkan data untuk penelitian ini dan dianalisis menggunakan
Teknik analisis data oleh Smith et al. (2009, 2022). Hasil penelitian
menunjukkan bahwa perempuan belum menikah tidak menginternalisasi istilah
“perawan tua” ke dalam dirinya meski memaknai istilah tersebut sebagai hal
yang negatif.

Kata kunci: Kelajangan, Menikah, Patriarki, Perawan Tua, Stigma.
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UNMARRIED WOMEN FOLLOWERS OF
@INDONESIAFEMINIS MEANING TOWARDS THE TERM

“PERAWAN TUA”

Zephyr Sumayyah Maylon

ABSTRACT (English)

The deep-rooted patriarchal culture in Indonesia makes women seen as
submissive and inferior to men, so they often receive unfair treatment in the
society. Along with the increasing awareness of gender equality, women are
starting to dare to choose the path of life they want, including in terms of
marital status. The phenomenon of postponing marriage is increasingly
widespread because of the awareness of what women will face when getting
married in an environment with a patriarchal culture that is still inherent in
the society. This can be seen through the increase in the number of unmarried
women and the shift in the average age of marriage for women in Indonesia.
Ironically, the result of patriarchal culture is still very much embedded in
society, making unmarried women obtain a negative stigma from society,
which is "perawan tua™ as one of them. The purpose of this research is to find
out how women who have never been married interpret the term "perawan tua"
by society. This research uses a qualitative approach with phenomenological
methods analyzed through interpretative phenomenological analysis (IPA)
techniques. Interview techniques were used in collecting data for this study and
analyzed using the data analysis technique by Smith et al. (2009, 2022). The
results show that unmarried women do not internalize the term “perawan tua”

into themselves despite interpreting the term as negative.

Keywords: Marriage, Patriarchy, Perawan Tua, Singleness, Stigma.
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