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PENGARUH ARUS KAS OPERASI, LEVERAGE, DAN
LIKUIDITAS TERHADAP FINANCIAL DISTRESS

Qaniah Rahmanda Alfianisa

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan bukti empiris mengenai
pengaruh arus kas operasi, leverage, dan likuiditas terhadap financial distress.
Financial distress merupakan sebuah tahapan penurunan kondisi keuangan
sebelum terjadinya kebangkrutan atau likuidasi, tahapan tersebut dapat
ditandai dengan situasi terjadinya kegagalan dalam kinerja keuangan dan
ketidakmampuan dalam melunasi utang. Financial distress dalam penelitian
ini akan menggunakan proksi Altman Z-Score Modifikasi. Kondisi financial
distress akan membantu investor dan kreditur sebagai dasar pengambilan
keputusan, sedangkan bagi perusahaan kondisi financial distress bermanfaat
sebagai dasar bagi perusahaan mengambil aksi perbaikan kinerja untuk
membantu memperbaiki kondisi keuangan perusahaan.

Objek penelitian ini adalah perusahaan sub sektor tourism,
restaurant, and hotel dan sub sektor transportasi yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia (BEI) periode 2019-2022, sedangkan sampel penelitian diambil
dengan metode purposive sampling. Penelitian ini menggunakan data
sekunder berupa laporan keuangan dan data sekunder yang digunakan dalam
penelitian ini dianalisa dengan menggunakan metode regresi linear berganda.

Hasil yang didapat dari penelitian ini adalah (1) arus kas operasi tidak
memiliki pengaruh terhdap financial distress, (2) leverage tidak memiliki
pengaruh terhadap financial distress, (3) likuiditas memiliki pengaruh
signifikan dan negatif terhadap financial distress. Arus kas operasi, leverage,
dan likuiditas memiliki pengaruh signifikan terhadap financial distress secara
simultan.

Kata kunci: arus kas operasi, financial distress, leverage, likuiditas.
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THE EFFECT OF CASH FLOW OPERATION, LEVERAGE,

AND LIQUIDITY TOWARDS FINANCIAL DISTRESS

Qaniah Rahmanda Alfianisa

ABSTRACT

This study aims to provide empirical evidence regarding the impact of
cash flow operating, leverage, and liquidity towards financial distress.
Financial distress is a stage of declining financial health that precedes
bankruptcy or liquidation, characterized by financial performance failures
and an inability to meet debt obligations. In this study, financial distress will
be proxied by the modified Altman Z-Score. Understanding financial distress
is crucial for investors and creditors as it serves as a basis for decision-
making, while for companies, it is useful for initiating performance
improvement actions to enhance financial health.

The research object is companies within the tourism, restaurant, and
hotel sub-sector and the transportation sub-sector, listed on the Indonesia
Stock Exchange (IDX) during the 2019-2022 period. The sample for this study
was selected using purposive sampling. The research use secondary data
from companies financial statements, which is analyzed using multiple linear
regression methods.

The results of the study are as follows: (1) cash flow operating does not
effect towards financial distress; (2) leverage does not effect towards
financial distress; and (3) liquidity has a significant negative effect towards
financial distress. Cash flow operating, leverage, and liquidity have
significant effect towards financial distress simultaneously.

Keywords: Cash flow operating, financial distress, leverage, liquidity.
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