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PEMAKNAAN TATO PADA TUBUH PEREMPUAN: STUDI
PADA PEREMPUAN BERTATO DI INDONESIA

Nicky Tan
ABSTRAK

Fenomena laki-laki dan perempuan bertato masih dianggap tabu bagi
masyarakat Indonesia. Namun, perempuan yang memiliki tato dipandang
lebih negatif, dinilai kurang menarik secara fisik, dan memiliki karakter
negatif. Tato dinilai sebagai salah satu simbol maskulinitas|aki-laki. Terdapat
diskriminas gender berdasarkan tato. Perempuan bertato mendapatkan
stereotipe gender karena dianggap melanggar norma sosial yang berlaku di
masyarakat. Penggunaan tato pada perempuan menjadi tanda perlawanan
norma sosia yang berlaku di masyarakat. Penelitian ini bertujuan untuk
meneliti pemaknaan tato pada tubuh perempuan berdasarkan studi pada
perempuan bertato di Indonesia. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif dengan metode penelitian Interpretative Phenomenology Analysis
(IPA) atau fenomenol ogi interpretatif untuk memahami interpretasi partisipan
sebagai perempuan yang memiliki tato pada tubuhnya. Proses pengumpulan
data yang dilakukan adalah wawancara mendalam kemudian diolah
menggunakan teknik analisis data milik Smith et al., (2022). Hasil penelitian
mengungkapkan bahwa partisipan memaknai fenomena stereotipe gender
pada tato tidak menghalangi perempuan bertato dalam mengaktualisasikan
diri melalui tato. Perempuan bertato mengatakan bahwa mereka memiliki
kendali atas tubuh mereka dan tato memberikan banyak dampak positif dalam
hidup, seperti membawa rasa bahagia, semakin menyayangi diri sendiri, dan
membentuk ekspresi diri. Kepercayaan diri tersebut didukung dari peran pola
asuh orang tua yang mendorong para perempuan bertato untuk berani
mengekspresikan diri dan memiliki identitas pribadi. Kesimpulannya adalah
perempuan bertato tidak terikat dengan norma sosia dan menandakannya

menggunakan tato pada tubuh.

Kata kunci: norma sosial, stereotipe gender, perempuan bertato, tato
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THE MEANING OF TATTOOS ON WOMEN’S BODY: STUDY
OF TATTOOED WOMEN IN INDONESIA

Nicky Tan

ABSTRACT (English)

The phenomenon of men and women with tattoos is still considered taboo in
Indonesian society. However, women who have tattoos are seen more
negatively, considered less physically attractive, and have a negative
character. Tattoos are considered a symbol of male masculinity. There is
gender discrimination based on tattoos. WWomen with tattoos receive gender
stereotypes because they are considered to violate social norms that apply in
society. The use of tattoos on women is a sign of resistance to social norms
that apply in society. This research aims to examine the meaning of tattoos
on women's bodies based on studies of tattooed women in Indonesia. This
research uses a qualitative approach with the Inter pretative Phenomenol ogy
Analysis (IPA) research method to understand the participants
interpretations as women who have tattoos on their bodies. The data
collection process carried out was in-depth interviews and then processed
using Smith et al., (2022) data analysis techniques. The research results
revealed that participants inter preted the phenomenon of gender stereotypes
in tattoos as not preventing women with tattoos from actualizing themselves
through tattoos. Women with tattoos say that they have control over their
bodies and tattoos have many positive impacts on their lives, such as bringing
a sense of happiness, increasing self-love, and shaping self-expression. This
self-confidence is supported by the role of parental parenting which
encourages women with tattoos to dare to express themselves and have a
personal identity. The conclusion is that women with tattoos are not bound
by social norms and indicate this by using tattoos on their bodies.

Keywords: gender stereotypes, social norms, tattoed women, tattoo,
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