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PERANCANGAN E-BOOK UNTUK MENANGGULANGI 

MASALAH KULIT WAJAH PADA REMAJA WANITA 

UNTUK USIA 17-22 TAHUN 

 Tracy Clarisa 

ABSTRAK 

Masalah kulit wajah merupakan salah satu penyebab utama remaja wanita 

merasa insecure dan mencari solusi melalui media sosial.  Informasi 

mengenai penyelesaian masalah kulit terlalu banyak dan tidak terstruktur, 

tanpa diklarifikasi kebenaran sehingga dapat menyebabkan pemeliharaan 

kulit wajah yang tidak baik dimana remaja wanita merasa desperate  dan 

melakukan uji coba terhadap kulit. Masalah terkait kulit wajah pada remaja 

wanita memerlukan solusi yang informatif dan edukatif. Oleh karena itu, 

penulis merancang e-book sebagai upaya untuk menanggulangi masalah 

kulit wajah pada remaja wanita. E-book merupakan media digital yang 

mudah diakses di berbagai gadget sesuai dengan preferensi target audiens. 

Metode yang digunakan dalam pengumpulan data, yaitu metode mixed 

methods. Metodologi perancangan yang digunakan dari Robin Landa dalam 

buku Graphic Design Solusion edisi kelima tahun 2014. Perancangan e-

book yang digunakan telah melalui proses analisis dan pengumpulan data 

untuk menentukan media informasi yang paling sesuai. Tujuan media ini 

untuk memberikan informasi terkait menangani masalah kulit wajah.  

 

Kata kunci: E-book,  Insecurity, Influencer, Wajah, Skincare 
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DESIGN OF E-BOOK TO ADDRESS  

FACIAL SKIN PROBLEMS IN ADOLESCENT WOMEN 

AGED 17-22 YEARS 

 Tracy Clarisa 

ABSTRACT (English) 

Skin problems are one of the main causes of insecurity in teenage girls, who 

often seek solutions on social media. However, the information available on 

social media is often too much, unstructured, and unverified, which can lead 

to poor skin care practices. This can lead to teenage girls feeling desperate 

and resorting to trial and error on their skin. Skin problems in teenage girls 

require informative and educational solutions. Therefore, the author 

designed an e-book as an effort to address skin problems in teenage girls. 

E-books are digital media that are easily accessible on various devices, 

which is in line with the preferences of the target audience. The data 

collection method used is a mixed methods approach. The design 

methodology use is from Robin Landa’s book Graphic Design Solution, 5th 

edition, published in 2014. The e-book design used has undergone an 

analysis and data collection process to determine the most appropriate 

information medium. The purpose of this medium is to provide information 

on how to deal with skin problems.   

 

Keywords:E-book, Insecurity, Influencer, Face, Skincare 
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