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PENERAPAN METODE REHEARSAL AKTOR KARAKTER
ANAK RAKA PADA FILM PENDEK BERSANDIWARA DI

BALIK LAYAR

Arrayyan Rizky Dwi Putra
ABSTRAK

Penyutradaraan pada film anak memerlukan teknik khusus, karena berbeda
dengan pendekatan pada aktor dewasa. Film "Bersandiwara di Balik Layar"
mengangkat cerita tentang Raka, seorang anak yang ingin hidup seperti anak
seumurannya, namun ia harus menghadapi tuntutan ibunya untuk bekerja sebagai
aktor. Penelitian akan difokuskan pada metode latihan akting untuk aktor anak
pada proses rehearsal. Hasil dari penelitian ini diperoleh dari interaksi antara
sutradara dan aktor anak pada proses rehearsal. Sutradara menggunakan motivasi
serta emosi yang dimiliki oleh Abirama Putra sebagai seorang anak untuk
memerankan karakter Raka. Strategi rehearsal yang efektif mengacu pada
kolaborasi antara sutradara dan aktor anak, dengan menggunakan pendekatan,
komunikasi pribadi, eksplorasi yang kreatif, dan pentingnya pemahaman atas
kebutuhan aktor anak.

Kata Kkunci: Teknik Penyutradaraan, Metode Rehearsal, Aktor Anak,
Pengembangan Emosi Karakter
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THE IMPLEMENTATION REHEARSAL METHOD OF ACTOR
CHILDREN RAKA CHARACTER IN THE SHORT FILM

BERSANDIWARA DI BALIK LAYAR

Arrayyan Rizky Dwi Putra
ABSTRACT (English)

Directing a children's film requires special techniques, as it is different from the
approach to adult actors. The film "Bersandiwara di Balik Layar" tells the story
of Raka, a child who wants to live like any other child his age, but he has to deal
with his mother's pressure to work as an actor. The research will focus on the
method of acting rehearsal for child actors in the rehearsal process. The results of
this research are obtained from the interaction between the director and child
actors in the rehearsal process. The director used Abirama Putra's motivation and
emotions as a child to play the character of Raka. An effective rehearsal strategy
relies on collaboration between the director and child actors, using approach,
personal communication, creative exploration, and the importance of
understanding the actor's abilities.

Keywords: Directing, Rehearsal Methods, Child Actor, Emotional Character
Development
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