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PEMBENTUKAN BUDAYA ALONE TOGETHER DALAM 
INTERAKSI MEDIA SOSIAL STUDI FENOMENOLOGI PADA 

GEN Z PADA PENGGUNA TWITTER DI JAKARTA 

Lyvia Chastina 
 

ABSTRAK 
 

Penelitian ini diawali dengan munculnya pembentukan budaya alone 
together akibat interaksi pengguna Twitter. Pada awalnya, ditandai dengan 
kemunculan internet yang memudahkan pengguna untuk mengakses dan 
berkomunikasi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui secara 
mendalam bagaimana interaksi pengguna pada platform media sosial Twitter 
membentuk budaya alone together. Penelitian ini menggunakan pendekatan 
kualitatif, jenis penelitian deskriptif dan metode fenomenologi sehingga 
mendapatkan pemahaman tentang bagaimana individu berinteraksi dalam 
dunia digital. Teknik pengumpulan data yang digunakan meliputi wawancara, 
studi pustaka dan observasi. Hasil penelitian menunjukan bahwa media sosial 
berdampak pada kesejahteraan emosional dan interaksi sosial pengguna. 
Media sosial memainkan peran penting yaitu sebagai alat Komunikasi, 
hiburan maupun sumber informasi. Temuan juga menunjukan bahwa 
meskipun media sosial sangat penting, namun perlu pengaturan dalam 
penggunaan untuk mengurangi resiko. 

 
 

Kata kunci: Media Sosial, Alone Together, Interaksi 
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FORMATION OF ALONE TOGETHER CULTURE IN SOCIAL 
MEDIA INTERACTIONS A PHENOMENOLOGICAL STUDY OF 

GEN Z AMONG TWITTER USERS IN JAKARTA 
 

Lyvia Chastina 
 
 

ABSTRACT (English) 
 
 

This research begins with the emergence of the formation of a culture of being 
alone together due to the interaction of Twitter users. In the beginning, it was 
marked by the emergence of the internet which made it easier for users to 
access and communicate. The aim of this research is to find out in depth how 
user interaction on the Twitter social media platform influences the formation 
of a culture of being alone together. This research uses a qualitative 
approach, descriptive research type and phenomenological study method to 
gain an understanding of how individuals interact in the digital world. Data 
collection techniques used include interviews, literature study and 
observation. The research results show that social media influences users' 
emotional well-being and social interactions. Social media plays an 
important role, namely as a communication tool, entertainment and source of 
information. The findings also show that although social media is very 
important, it needs to be regulated in its use to reduce risks. 

 
Keywords: Social Media, Alone Together, Interactions 
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