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PERANCANGAN BUKU AKTIVITAS MULTISENSORIK 

UNTUK ANAK DISLEKSIA USIA 6-8 TAHUN 

 (Theresia Flodiasty Yulistianto) 

ABSTRAK 
 

Membaca merupakan hal yang penting guna melakukan proses komunikasi 
dan menyampaikan pengetahuan. Namun, pada kenyataannya terdapat anak-
anak yang mengalami kesulitan membaca. Gangguan belajar itu disebut 
dengan disleksia, yaitu kondisi sistem saraf anak mengalami masalah dalam 
membaca. Apabila penderita disleksia tidak segera diberikan intervensi yang 
tepat sesuai dengan kebutuhan anak, akan mempengaruhi aspek akademis dan 
sosial anak. Berdasarkan penelitian yang dilakukan diperoleh data bahwa 
terdapat metode belajar multisensorik yang efektif untuk belajar anak 
disleksia, tetapi belum diterapkan karena keterbatasan sarana media. Oleh 
sebab itu, tujuan dari penelitian ini adalah untuk merancang sebuah buku 
aktivitas dengan metode belajar multisensorik bagi anak disleksia usia 6-8 
tahun. Metode pengumpulan data yang digunakan adalah mixed methods, 
yaitu kuantitatif dan kualitatif. Metode perancangan yang mendasari proses 
desain penulis adalah book design oleh Andrew Haslam yang terdiri atas 
tahap documentation, analysis, expression, concept, dan eksekusi. Setelah 
dilakukan seluruh rangkaian penelitian, penulis memperoleh hasil berupa 
dirancangnya buku aktivitas multisensorik sebab buku merupakan media 
yang umum digunakan oleh mayoritas dari orang tua untuk anak disleksia 
serta mampu memuat tahapan belajar membaca dari yang paling umum secara 
praktis dengan menstimulasi visual, auditoris, kinestetik, dan taktil anak.  
 

Kata kunci: Perancangan Buku Aktivitas, Multisensorik, Disleksia 
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DESIGNING A MULTISENSORY ACTIVITY BOOK FOR 

DYSLEXIC CHILDREN AGE 6-8 

 (Theresia Flodiasty Yulistianto) 

 

ABSTRACT (English) 
 

Reading is important for carrying out the communication process and 
conveying knowledge. However, in reality there are children who have 
difficulty reading. This learning disorder is called dyslexia, which is a 
condition where a child's nervous system has problems to read. If dyslexic 
sufferers are not immediately given appropriate intervention according to the 
child's needs, it will affect the child's academic and social aspects. Based on 
the research conducted, data was obtained that there is a multisensory 
learning method that is effective for learning for dyslexic children, but it has 
not been implemented due to limited media facilities. Therefore, the aim of 
this research is to design an activity book with multisensory learning methods 
for dyslexic children aged 6-8 years. The data collection method used is 
mixed methods, which quantitative and qualitative. The design method that 
underlies the author's design process is book design by Andrew Haslam 
which consists of documentation, analysis, expression, concept, and 
execution stages. After doing the whole research, the author obtained results 
in the form of designing a multisensory activity book because book is a 
medium commonly used by the majority of dyslexic childrens parents that also 
able to cover stages of learning to read from the most basic knowledge in a 
practical way by stimulating visual, auditory, kinestetic, and kid’s tactile. 
 

Keywords: Design of Activity Book, Multisensory, Dyslexia 
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