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REPRESENTASI PERASAAN TIDAK AMAN PEREMPUAN
DALAM FILM 200 POUNDS BEAUTY 2023 (ANALISIS

SEMIOTIKA UMBERTO ECO)

Marchelly Angelina Rawung

ABSTRAK

Perasaan tidak aman dalah perasaan tidak mampu atau perasaan tidak cukup baik
serta adanya perasaan ketidakpastian pada diri seseorang. Fenomena terkait
perasaan tidak aman atau ketidakpercayaan pada penampilan diri sendiri menjadi
hal yang umum dan telah dialami oleh perempuan Indonesia saat ini. Film
merupakan salah satu media yang digunakan untuk penyampaian pesan kepada
masyarakat. Penelitian ini ditujukan untuk melihat representasi perasaan tidak aman
perempuan dalam film 200 Pounds Beauty Indonesia dengan menggunakan analisis
semiotika Umberto Eco. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif deskriptif
dengan paradigma interpretif/kontstruktivis karena ingin melihat makna dari
tindakan sosial dan makna yang dibangun atau dikonstruksi secara sosial.
Pengumpulan data pada penelitian ini dilakukan dengan purposive sampling
terhadap beberapa adegan yang dapat mewakili bentuk perasaan tidak aman
perempuan khususnya pada citra tubuh. Hasil penelitian terhadap film 200 Pounds
Beauty menunjukkan bahwa representasi perasaan tidak aman yang paling banyak
ditemukan adalah tingkat kepercayaan diri yang rendah.

Kata kunci: Representasi, Perasaan Tidak Aman, Film, Semiotika, Umberto Eco
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REPRESENTATION OF WOMEN’S INSECURE IN FILM 200

POUNDS BEAUTY (UMBERTO ECO’S SEMIOTIC ANALYSIS)

Marchelly Angelina Rawung

ABSTRACT

Insecure is a feeling of inadequacy or a feeling of not being good enough and a
feeling of uncertainty in oneself. The phenomenon of insecure or distrust in one’s
own appearance is common and has been experienced by Indonesian women today.
Film is one of the media used to deliver messages to the public. This research aims
to see the representation of women’s insecure in the movie 200 Pounds Beauty
Indonesia by using Umberto Eco’s semiotic analysis. This research is a descriptive
qualitative research with an interpretive/constructivist paradigm because it wants
to see the meaning of social action and the meaning that is built or constructed
socially. Data collection in this study was carried out by purposive sampling of
several scenes that could represent a form of female’s insecure. The result of the
research on the film 200 Pounds Beauty 2023 show that the representation of
insecure that is most often found is low levels of self-confidence.

Keywords: Representation, Insecure, Film, Semiotic, Umberto Eco
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