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PODCAST STIGMA MASYARAKAT TERHADAP MANTAN 

NARAPIDANA 

 
VERONICA PRASETIO SUDIYONO 

 

ABSTRAK 

 
Dibuatnya karya dengan judul “Stigma Masyarakat Terhadap Mantan Narapidana” 

berangkat dari rasa keprihatinan penulis kepada mantan narapidana yang kembali 

melakukan kejahatan dan akhirnya masuk ke dalam penjara. Penulis yang 

merupakan seorang jurnalis sering menemukan kasus serupa di wilayah lipuutan 

penulis. Dimana, mantan narapidana kembali melakukan aksi kejahatan karena 

mendapatkan diskriminasi dan tidak diberikan kesempatan untuk bekerja. Sulitnya 

mendapatkan kesempatan untuk bekerja menjadi salah satu alasan para mantan 

narapidana untuk kembali melakukan kejahatan agar bisa mendapatkan uang untuk 

keperluan hidup sehari-hari. Selain itu, penulis juga memiliki teman yang 

merupakan seorang mantan narapidana. Namun, ia mampu bangkit dan akhirnya 

memiliki kehidupan yang lebih baik. Dalam podcast, penulis membahas mengenai 

cerita tiga narasumber yang gagal untuk memperbaiki dirinya dengan alasan 

diskriminasi yang diberikan oleh masyarakat dan keluarganya. Penulis juga 

menghadirkan dua narasumber yakni teman penulis yang berstatus mantan 

narapidana, namun berhasil keluar dari diskriminasi tersebut. Selain narapidana 

residivis dan mantan narapidana, penulis juga menghadirkan seorang sosiolog 

untuk menjelaskan fenomena diskriminasi yang terjadi di masyarakat tersebut. Di 

dalam podcast ini penulis menghadirkan seorang petugas pemasyarakatan yang 

mana ia menjelaskan apa saja kegiatan narapidana selama di dalam rutan, 

pembinaan apa saja yang diberikan kepada narapidana sebelum bebas dan bekal 

keterampilan apa yang diajarkan kepada narapidana agar setelah bebas mereka 

mempu bekerja dan tidak melakukan kejahatan kembali. Penulis membuat karya 

ini bukan semata-mata hanya sebagai syarat kelulusan. Namun, penulis berharap 

karya ini dapat didengar oleh masyarakat dan mengubah stigma negatif terhadap 

mantan narapidana dan menghilangkan fenomena diskriminasi yang ada. 

 

Kata kunci : Podcast, Narapidana, Mantan Narapidana, Diskriminasi. 
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PODCAST COMMUNITY STIGMA TO EXCONVICTS 

VERONICA PRASETIO SUDIYONO 

ABSTRACT 

 
 

The creation of the work entitled "Community Stigma to Ex-Convicts" departed 

from the author's curiosity to ex-convicts who returned to commit crimes and 

eventually entered prison. The writer who is a journalist often finds similar 

cases in the author's coverage area. Where, ex-convicts again commit crimes 

because they get discrimination and are not given the opportunity to work. The 

difficulty of getting the opportunity to work is one of the reasons ex-convicts 

return to commit crimes in order to earn money for daily living needs. In 

addition, the author also has a friend who isan ex-convict. However, he was 

able to rise and eventually have a better life. Inthe podcast, the author 

discusses the stories of three sources who failed to improve themselves due to 

discrimination given by society and their families. The author also presents two 

sources, namely the author's friends who are ex- convicts, but managed to 

escape this discrimination. Apart from recidivist prisoners and ex-convicts, the 

author also presents a sociologist to explain the phenomenon of discrimination 

that occurs in society. In this podcast, the author presentsa correctional officer 

who explains the activities of prisoners while in detention, what guidance is 

given to prisoners before they are released and what skills are taught to 

prisoners so that after they are released they are able to work and not commit 

crimes again. 

 
 

Keywords: Podcast, Convicts, Ex-Convicts, Discrimination. 
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