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DISNEY INDONESIA

JENNIFER

ABSTRAK

Kesadaran masyarakat khususnya Generasi Z, terhadap pentingnya work life
balance semakin meningkat, seiring dengan memasuki usia produktif. Ini menjadi
perhatian penting bagi perusahaan untuk menyesuaikan cara kerja dengan
karakteristik generasi tersebut. Selain itu, isu kesehatan menjadi kekhawatiran
utama, di mana 44% masyarakat menganggap kesehatan sebagai isu yang mendesak
untuk diperhatikan. Mengingat pentingnya sumber daya manusia dalam kesuksesan
perusahaan, PT Walt Disney Indonesia sebagai perusahaan yang peduli terhadap
kesejahteraan karyawan, baik fisik maupun mental, telah menyediakan berbagai
program, salah satunya adalah program wellness. Namun, efektivitas komunikasi
program tersebut melalui media newsletter dirasa terbatas, sehingga perusahaan
merasa perlu untuk menyediakan media alternatif yang lebih efektif dalam
menyampaikan informasi secara lebih mendalam. Sebagai solusinya, informasi
mengenai program wellness ini disampaikan melalui majalah internal perusahaan.
Majalah ini berfungsi sebagai sarana komunikasi yang lebih efektif dalam
memberikan informasi kepada karyawan mengenai cara menjaga, memelihara, dan
mencegah penyakit fisik serta psikologis. Majalah tersebut dicetak dan ditempatkan
di beberapa titik strategis di kantor, seperti ruang rapat dan pantry, dan dalam waktu
tiga hari berhasil mengumpulkan respons dari 21 karyawan. Karya ini
dikembangkan berdasarkan konsep komunikasi internal, majalah korporat, dan
desain komunikasi visual untuk meningkatkan pemahaman karyawan mengenai
pentingnya kesehatan.

Kata kunci: Majalah korporat, majalah internal, kesehatan mental, PT Walt Disney
Indonesia.
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PERANCANGAN CORPORATE MAGAZINE PT WALT

DISNEY INDONESIA
JENNIFER

ABSTRACT

Public awareness, particularly among Generation Z, regarding the importance of
work-life balance has been increasing as they enter their productive years. This
phenomenon presents an important consideration for companies to adapt their
working methods to the characteristics of this generation. Furthermore, health
issues have become a primary concern, with 44% of the public considering health
a pressing issue that requires attention. Considering the importance of human
resources in the success of a company, PT Walt Disney Indonesia, as a company
that cares about the well-being of its employees, both physically and mentally, has
implemented various programs, one of which is the wellness program. However,
the effectiveness of communication through newsletters was perceived as limited,
leading the company to seek an alternative medium for delivering more in-depth
information. As a solution, information about the wellness program was
communicated through the company’s internal magazine. The magazine serves as
a more effective communication tool for providing employees with information on
how to maintain, preserve, and prevent physical and psychological illnesses. The
magazine was printed and placed at several strategic locations within the office,
such as meeting rooms and the pantry, and within three days, it gathered responses
from 21 employees. This work is developed based on the concepts of internal
communication, corporate magazines, and visual communication design to
enhance employees’ understanding of the importance of health.

Keywords: Corporate magazine, internal magazine, mental health, PT Walt
Disney Indonesia.
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