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PERANCANGAN STRATEGI
PENGGAMBARAN TRAUMATIK PADA

TOKOH ANWAR PADA FILM POTRET
Matthew Marvel Rahmad

ABSTRAK

Film pendek Potret mengeksplorasi peran sound design dalam menciptakan efek
emosional, terutama dalam adegan kilas balik traumatis yang dialami karakter
Anwar. Penelitian ini berfokus pada penggunaan suara berlapis seperti efek suara
(SFX) kamera, rising ambience, dan beep untuk memperkuat kondisi psikologis
karakter. Dengan menggunakan pendekatan psikoanalisis Sigmund Freud,
penelitian ini mengungkap bagaimana desain suara mencerminkan konflik bawah
sadar yang melibatkan Id, Ego, dan Superego. Analisis menunjukkan bahwa desain
suara yang efektif tidak hanya melengkapi visual, tetapi juga berfungsi sebagai alat
naratif yang kuat dalam menyampaikan emosi dan trauma masa lalu karakter,
sehingga meningkatkan pengalaman menonton bagi audiens.

Kata kunci: Desain Suara, Efek Emosi, Trauma, Psikoanalisis, Film Pendek

Sumber dan konten terkait
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Designing a Strategy for Depicting Trauma in the Character of

Anwar in the Film Potret
Matthew Marvel Rahmad

ABSTRACT

The short film Potret explores the role of sound design in creating emotional effects,
particularly in the traumatic flashback scenes experienced by the character Anwar.
This research focuses on the use of layered sounds such as camera SFX, rising
ambience, and beeps to reinforce the character's psychological condition. Using
Sigmund Freud's psychoanalytic approach, this study reveals how sound design
reflects subconscious conflicts involving the Id, Ego, and Superego. The analysis
shows that effective sound design not only complements the visuals, but also serves
as a powerful narrative tool in conveying the character's emotions and past trauma,
thus enhancing the viewing experience for the audience.

Keywords: Sound Design, Emotional Effect, Trauma, Psychoanalysis, Short Film
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