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Analisis Komunikasi Interpersonal pada Kasus Love Bombing
Kalangan Generasi Z di Kota Tangerang

Vania Tunggal

ABSTRAK

Love bombing merupakan fenomena yang sedang menjadi topik
pembahasan dalam hubungan interpersonal dimasyarakat. Dampak yang
ditimbulkan oleh love bombing sendiri mempengaruhi aktivitas komunikasi
interpersonal korbanya terhadap pembentukan intimasi dan lingkungan
pertemanan dan keluarga. Hal ini dipengaruhi oleh beberapa aspek seperti
keterbukaan akan komunikasi tersebut. Penelitian ini akan berfokus pada
bagaimana komunikasi interpersonal dalam membentuk keintiman dalam
hubungan dan pengaruhnya pada korban love bombing terhadap lingkungan
sosial. Menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif, paradigma post
positivism dan studi kasus yang dilakukan melalui wawancara secara
mendalam terhadap beberapa narasumber. Hasil penelitian menunjukan
bahwa korban love bombing adalah perilaku yang merugikan korbannya baik
itu dari sisi emosional maupun komunikasi terhadap lingkungan sosial.
Adanya ilusi kedekatan yang tercipta pada proses pembentukan keintiman
hubungan menghasilkan efek negative bagi korbannya seperti minimnya
sikap terbuka, keterpurukan, trauma emosional hingga isolasi sosial.

Kata kunci: Komunikasi Interpesonal, Love Bombing, Generasi Z
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Analysis of Gender-Based Interpersonal Communication in Love

Bombing Cases Among Generation Z in Tangerang City)

Vania Tunggal

ABSTRACT (English)

Love bombing is a phenomenon that is currently a topic of discussion in
interpersonal relationships in society. The impact caused by love bombing
itself affects the victim's interpersonal communication activities on the
formation of intimacy and the friendship and family environment. This is
influenced by several aspects such as openness of communication. This
research will focus on how interpersonal communication forms intimacy in
relationships and its influence on victims of love bombing on the social
environment. Using descriptive qualitative research methods, post positivism
paradigm and case studies conducted through in-depth interviews with
several sources. The research results show that love bombing is a behavior
that is detrimental to the victim, both from an emotional and communication
perspective in the social environment. The illusion of closeness created in the
process of forming an intimate relationship produces negative effects for the
victim, such as a lack of openness, depression, emotional trauma and social

isolation. (

Keywords: Interpersonal Communication, Love Bombing, Generation Z,
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