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SIMBOLISASI FEMINISME PADA BUDAYA PATRIARKI 

DALAM FILM BARBIE (2023): SEBUAH ANALISIS 

SEMIOTIKA 

(Serrano Bonghaten) 

ABSTRAK 

 

Perempuan yang memperjuangkan kebebasan dan tujuannya secara mandiri 

merupakan bagian dari feminisme eksistensialis yang muncul pada abad ke-

20. Secara etimologi, kata "eksistensi" berasal dari kata "eks" yang berarti 

"luar" dan "sistensi" yang berarti "menempatkan." Feminisme eksistensialis 

berakar pada realitas kehidupan manusia, terutama terkait dengan 

pengalaman hidup sehari-hari, mendorong perempuan untuk berpikir kritis, 

terdidik, mandiri, dan tidak bergantung pada pilihan hidup yang ditentukan 

oleh orang lain.  Penelitian ini mengkaji simbolisasi feminisme eksistensialis 

pada budaya patriarki dalam film Barbie (2023). Film ini merupakan komedi 

fantasi yang memperjuangkan kekuasaan perempuan dalam menghadapi 

dominasi patriarki. Dengan menggunakan pendekatan semiotika Umberto 

Eco, penelitian ini berusaha memahami bagaimana simbolisasi feminisme 

eksistensialis ditampilkan melalui karakter dan narasi film. Metode yang 

digunakan adalah deskriptif kualitatif, dengan teknik analisis dokumentasi 

serta wawancara.  Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penggambaran 

feminisme eksistensialis tercermin melalui tindakan dan perlawanan karakter 

perempuan dalam film Barbie. Mereka digambarkan sebagai sosok yang 

mandiri dan berdaya, melawan stereotip gender yang mengakar dalam budaya 

patriarki. Melalui film ini, pesan kesetaraan gender dan pemberdayaan 

perempuan disampaikan secara halus, namun efektif, menginspirasi audiens 

untuk menantang norma-norma patriarki dan memperjuangkan kebebasan 

eksistensialis perempuan di masyarakat.  

 

Kata kunci: Barbie, Semiotika Umberto Eco, Feminisme Eksistensialis, 

Patriarki, Simbolisasi 
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The Symbolization of Feminism in Patriarchal Culture in the Barbie 

(2023) Film: A Semiotic Analysis 

 Serrano Bongharten 

 

ABSTRACT (English) 

 

Women who fight for their freedom and goals independently are part of 

existentialist feminism, which emerged in the 20th century. Etymologically, 

the word "existence" comes from "ex," meaning "outside," and "sistence," 

meaning "to place." Existentialist feminism is rooted in the reality of human 

life, particularly concerning everyday lived experiences. It encourages 

women to think critically, be educated, independent, and not rely on life 

choices dictated by others.  This research examines the symbolisation of 

existentialist feminism within patriarchal culture in the Barbie (2023) film. 

The film, a fantasy comedy, champions female empowerment in the face of 

patriarchal domination. Using Umberto Eco's semiotic approach, this study 

aims to understand how the symbolisation of existentialist feminism is 

portrayed through the characters and narrative of the film. The research 

method employed is qualitative descriptive, with documentation analysis and 

interview techniques.  The results of this study indicate that the depiction of 

existentialist feminism is reflected through the actions and resistance of the 

female characters in Barbie. They are portrayed as independent and 

empowered figures, challenging deeply ingrained gender stereotypes within 

patriarchal culture. Through this film, messages of gender equality and 

women's empowerment are subtly yet effectively conveyed, inspiring 

audiences to challenge patriarchal norms and advocate for women's 

existential freedom in society.  

 

Keywords: Barbie, Umberto Eco’s Semiotics, Existentialist feminism,  

 Patriarchy, Symbolization 
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