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PENGEMBANGAN PREDIKSI DIABETES TAHAP AWAL: 

STUDI KOMPARATIF METODE OVERSAMPLING DATA 

DAN KLASIFIKASI 

 (Michelle Melody d’Viola) 

 

 

ABSTRAK 

 

Diabetes merupakan penyakit kronis yang umum dan terus meningkat 

secara global, dengan sejumlah besar kasus yang belum terdiagnosis. 

Diperlukan model prediksi tahap awal yang optimal untuk mendukung 

pencegahan dini. Penelitian ini mengkaji kombinasi teknik oversampling 

dengan metode klasifikasi guna menentukan model yang paling optimal 

untuk prediksi diabetes tahap awal. Pertama, data diperluas ke dalam dua 

skenario menggunakan metode Synthetic Minority Over-sampling 

Technique (SMOTE) dan Adaptive Synthetic Sampling (ADASYN) untuk 

mengatasi ketidakseimbangan kelas. Random Forest (RF), Extreme 

Gradient Boosting (XGB), Multilayer Perceptron (MLP), serta model 

hibrida yang menggabungkan dua metode klasifikasi tersebut dievaluasi 

untuk menentukan model yang paling efektif. Kombinasi SMOTE dengan 

Random Forest (SMOTE + RF), ADASYN dengan Random Forest 

(ADASYN + RF), serta ADASYN dengan gabungan Extreme Gradient 

Boosting dan Multilayer Perceptron (ADASYN + XGB-MLP) 

menunjukkan akurasi tertinggi sebesar 99,04% dengan skor F1 sebesar 0,99. 

Penggabungan teknik oversampling dengan metode klasifikasi ini 

meningkatkan akurasi prediksi sekaligus mengatasi ketidakseimbangan 

kelas, sehingga menjadi alat yang berguna untuk deteksi dini diabetes. 

 

Kata kunci: Diabetes Tahap Awal, Klasifikasi, Oversampling  
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ADVANCING EARLY-STAGE DIABETES PREDICTION:  

A COMPARATIVE STUDY OF DATA OVERSAMPLING AND 

CLASSIFICATION METHODS 

 (Michelle Melody d’Viola) 

 

ABSTRACT (English) 

 

Diabetes is a common and increasing chronic disease worldwide with 

a large number of undiagnosed cases. An optimal early-stage prediction 

model is needed to support early prevention. This study has examined the 

combination of oversampling techniques with classifiers to determine the 

optimal models for early-stage diabetes prediction. First, the dataset was 

augmented into two scenarios using the Synthetic Minority Over-sampling 

Technique (SMOTE) and Adaptive Synthetic Sampling (ADASYN) methods 

to overcome class imbalance. Random Forest (RF), Extreme Gradient 

Boosting (XGB), Multilayer Perceptron (MLP), and hybrid models 

combining two of these classifiers were evaluated to determine the most 

effective model. The combinations of the Synthetic Minority Over-sampling 

Technique with Random Forest (SMOTE + RF), Adaptive Synthetic 

Sampling with Random Forest (ADASYN + RF), as well as Adaptive 

Synthetic Sampling with Extreme Gradient Boosting and Multilayer 

Perceptron (ADASYN + XGB-MLP) demonstrated the highest accuracy at 

99.04% with an F1-score of 0.99. Combining oversampling techniques with 

these classifiers enhances the accuracy of prediction while addressing class 

imbalance, and thus a useful tool for early diabetes detection. 

 
Keywords: Classification, Early Stage Diabetes, Oversampling   
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