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JANGAN SAMPAL PAKAL KAWAT
GIGI UNTUK KEDUA KALINYA!
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BERENCANA MELAKUKAN
PEMUTIHAN GIGL? |
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Pemutihan gigi biasa dilakukan untuk meratakan warna
gigi setelah melepas kawat gigi

Pemutihan gigi harus dilakukan oleh dokter medis yang
profesional, jangan lakukan secara mandiri

Jika baru saja melepas kawat gigi, sebaiknya menunggu
1 bulan untuk melakukan pemutihan gigi karena gigi yang
masih sensitif

Konsultasikan terlebih dahulu pada dokter gigi mengenai
kondisi gigi sebelum memutuskan untuk melakukannya

Mengurangi konsumsi kopi, teh, matcha, atau wine juga

dapat meratakan warna gigi jika tidak ingin melakukan
prosedur pemutihan gigi
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