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ABSTRAK 

Penelitian ini berfokus pada penciptaan visual yang mampu menggambarkan 
beban emosi melalui animasi, dengan menyoroti adegan kulkas dalam film 
animasi hibrida Maya Can't Have Nice Things. Adegan ini menggambarkan 
perjalanan emosional Maya, seorang psikolog handal yang menghadapi perasaan 
lama yang terpendam saat bertemu dengan seorang pasien yang memunculkan 
rasa familier. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis dan merancang 
tiga shot utama dalam adegan kulkas guna menyampaikan beban emosi yang 
dirasakan oleh Maya. Penelitian ini didasarkan pada empat landasan teori, yaitu 
storyboard, komposisi, camera angle, kontras tonal, dan staging. Keempat teori 
ini diterapkan dalam proses pembuatan storyboard untuk membangun narasi 
visual yang mampu merepresentasikan kondisi psikologis Maya secara efektif. 
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif dengan 
cara mendokumentasikan dan menganalisis proses perancangan storyboard. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa penerapan teori-teori tersebut secara terencana 
berhasil menggambarkan beban emosi Maya dengan kuat melalui visual. 
Penelitian ini memberikan kontribusi pada pemahaman yang lebih dalam 
mengenai penggunaan bahasa visual untuk membangun keterlibatan emosional 
penonton. 

 

Kata kunci: Storyboard, Film hibrida, Beban emosi, Maya Can’t Have Nice 

Things. 
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 (Nethania Michelle Marvella Tjahjadhi) 

 

ABSTRACT (English) 

This research focuses on creating visuals capable of depicting emotional burdens 
through animation, specifically highlighting the refrigerator scene in the hybrid 
animated film Maya Can't Have Nice Things. This scene portrays the emotional 
journey of Maya, a skilled psychologist confronting long-suppressed feelings 
when she encounters a patient who evokes a sense of familiarity. The study aims 
to analyze and design three key shots in the refrigerator scene to convey Maya's 
emotional burden. It is grounded in four theoretical frameworks: storyboard, 
composition, camera angles, tonal contrast, and staging. These frameworks were 
applied during the storyboard development process to construct a visual narrative 
that effectively represents Maya's psychological state. The research employs a 
qualitative approach by documenting and analyzing the storyboard design 
process. The findings reveal that the systematic application of these theories 
successfully conveys Maya's emotional burden through visuals. This study 
contributes to a deeper understanding of how visual language can be utilized to 
create emotional engagement with the audience. 

 

Keywords: Storyboard, Hybrid film, Emotional Weight, Maya Can’t Have Nice 
Things. 
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