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PERANCANGAN WEBSITE KAMPANYE POST CONCERT 

DEPRESSION PADA PENGGEMAR K-POP 

 (Michelle Vannesa Theodora) 

ABSTRAK 

 

Dalam beberapa tahun terakhir, musik K-Pop menjadi salah satu genre musik yang 

digemari di Indonesia. Maraknya K-Pop di Indonesia dapat dilihat dari jumlah 

penggemar yang semakin meningkat. Oleh karena itu, semakin banyak grup K-Pop 

yang mengadakan tur konsernya di Indonesia dimulai dari tahun 2021 hingga 

sekarang. Namun, setelah selesai dari menonton konser, seringkali penggemar K-

Pop mengalami fenomena yang disebut dengan Post Concert Depression atau yang 

dikenal dengan PCD. Gejala yang ditimbulkan umumnya melankolis, sedih, dan 

hampa. PCD bukan hal yang bisa dianggap remeh karena apabila dibiarkan dan 

berlangsung selama lebih dari 2 minggu, maka PCD ini sudah menjadi depresi 

klinis yang akan berdampak kepada kehidupan sehari-hari. Pada dasarnya, 

penggemar K-Pop mengetahui dan menyadari ketika mereka mengalami gejala dari 

PCD. Namun, mereka cenderung membiarkan gejala tersebut. Maka dari itu, 

pentingnya untuk memiliki kesadaran akan dampak buruk yang dapat ditimbulkan, 

penulis merancang inisiatif solusi kampanye interaktif berupa website untuk 

meningkatkan kesadaran penggemar K-Pop mengenai dampak negatif dari PCD 

yang berkelanjutan serta memiliki kepedulian untuk mengatasi perasaan tersebut. 

 

Kata kunci: Post Concert Depression, K-Pop, Konser, Kampanye 
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DESIGNING A POST CONCERT DEPRESSION WEBSITE 

CAMPAIGN AMONG K-POP FANS 

 (Michelle Vannesa Theodora) 

 

ABSTRACT (English) 

 

In recent years, K-Pop music has become one of the popular music genres in 

Indonesia. The popularity of K-Pop in Indonesia can be seen from the growing 

number of fans. Therefore, more and more K-Pop groups have been holding concert 

tours in Indonesia starting from 2021 until now. However, after attending a concert, 

K-Pop fans often experience a phenomenon called Post Concert Depression or 

known as PCD. The initial symtomps are the feelings of melancholy, sadness, and 

emptiness. PCD should not be taken lightly because if left untreated and lasts for 

more than two weeks, then PCD has become clinical depression that can have an 

impact on daily life. In essence, K-Pop fans are recognize when  they experience 

symptoms of PCD. However, they tend to ignore these symtomps. Therefore, it is 

important to be aware of the potential negative effects, the author designed an 

interactive campaign solution in the form of a website to raise awareness among 

K-Pop fans about the negative impacts of ongoing PCD and encourage them to 

overcome these feelings. 

 

Keywords: Post Concert Depression, K-Pop, Concert, Campaign 
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