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PERANCANGAN KAMPANYE SOSIAL MENGENAI

PENCEGAHAN TERKENA WASIR BAGI DEWASA MUDA

Christian Farel

ABSTRAK

Wasir atau Hemoroid merupakan pembengkakan atau pelebaran pembuluh darah
yang terjadi pada bagian akhir usus besar atau anus. Wasir merupakan penyakit
yang tidak membahayakan dan tidak menular, namun bagi penderita wasir ini
merupakan penyakit yang menderita. Wasir dapat menyerang semua kategori, baik
usia, kelamin, dan lainnya. Namun, masih banyak masyarakat yang belum peduli
terhadap penyakit wasir, terutama umur dewasa muda. Hal ini didominasi karena
dewasa muda merupakan kelompok usia produktif, dan banyak menghabiskan
waktu untuk bekerja dan terbawa oleh arus gaya hidup. Gaya hidup yang saat ini
diikuti membuat dewasa muda melupakan gaya hidup yang baik dan benar. Maka,
kesadaran akan gaya hidup sehat merupakan salah satu pencegahan agar dewasa
muda tidak terkena wasir. Oleh sebab itu, diperlukan sebuah perancangan berupa
media persuasi yaitu kampanye sosial untuk mengedukasi topik penelitian ini.
Proses perancangan kampanye sosial ini menggunakan metode perancangan
kampanye oleh Robin Landa dalam bukunya yang berjudul Advertising by Design.
Hasil perancangan berupa media visual kampanye dan media sekunder lainnya.

Kata kunci: kampanye sosial, gaya hidup, wasir, dewasa muda
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SOCIAL CAMPAIGN AS A PREVENTION

OF HEMORRHOIDS FOR YOUNG ADULTS

Christian Farel

ABSTRACT (English)

Hemorrhoids are the swelling or dilation of blood vessels that occur at the end of
the large intestine or anus. Hemorrhoids are not a dangerous or contagious
disease, but for sufferers, it is a painful condition. Hemorrhoids can affect all
categories, regardless of age, gender, and others. However, many people,
especially young adults, are still unaware of hemorrhoids. This is largely because
young adults are a productive age group, often spending a lot of time working and
being influenced by lifestyles. The lifestyles often cause young adults to forget
healthy lifestyle practices. Therefore, awareness of a healthy lifestyle is one way to
prevent hemorrhoids among young adults. Thus, there is a need for the design of a
persuasive medium in the form of a social campaign to educate people about this
issue. The process of designing this social campaign follows the campaign design
method by Robin Landa in her book Advertising by Design. The final design
includes visual campaign media and other secondary media.

Keywords: social campaign, lifestyle, hemorrhoid, young adult
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