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PERANCANGAN WARNA UNTUK MEMVISUALKAN RASA 

KEHILANGAN DALAM FILM ANIMASI “PAHIT LEGIT” 

 Sherryn Adelyn 

ABSTRAK 

 

Warna dalam sebuah film dapat mendukung tema dan cerita dari film dan dapat 

menjadi sebuah media penokohan dari karakter di luar narasi. Penulis ingin 
menggunakan warna untuk mempresentasikan perasaan dari duka dalam film Pahit 
Legit yang bertema melewati duka dengan menggunakan teori warna dan psikologi 

warna. Dengan mengumpulkan sampel data warna-warna yang berada dalam scene 
yang merepresentasikan perasaan pada 5 stages of grief dalam film animasi Coco 
dan Encanto, penulis dapat membuat palet warna rata-rata yang merepresentasikan 

perasaan duka. Penulis menggunakan palet tersebut sebagai acuan dalam 
perancangan warna untuk color script Pahit Legit. Ada beberapa penyesuaian yang 

perlu dilakukan karena perlu diperhitungkan bahwa warna tidak selalu mutlak dan 
bisa ganti sesuai dengan konteks latar, waktu, dan cerita. Setelah menciptakan color 
script, penulis melakukan 2 metode evaluasi. Pertama, penulis membandingkan 

nilai-nilai warna dari color script dari Pahit Legit terhadap nilai-nilai dari film 
referensi. Hasilnya, nilai-nilai hue dari Pahit Legit dapat merepresentasikan dari 5 

stages of grief sebanyak 72%, saturation sebanyak 12%, dan value sebanyak 64%. 
Metode ke dua adalah dengan membuat survei untuk menganalisis apakah warna 
yang dirancang berhasil mendukung perasaan pada 5 stages of grief. Dari 180 

responden, hasil dari survei tersebut menunjukkan bahwa kesesuaian color script 
dalam mendukung 5 stages of grief dalam cerita Pahit Legit adalah 75,47%. 

 

Kata kunci: 5 stages of grief, Teori warna, Psikologi warna 

 

  



 

 

vii 
 

COLOR DESIGN TO VISUALIZE GRIEF IN THE ANIMATED 

FILM "PAHIT LEGIT” 

 Sherryn Adelyn 

 

ABSTRACT  

Color in a film can support the theme and story of the film and can be a medium for 
characterization of characters outside the narrative. This paper uses color to 

present feelings of grief in the film Pahit Legit which has the theme of going through 
grief using color theory and color psychology. By collecting data samples of colors 

in scenes that represent feelings at the 5 stages of grief in the animated films Coco 
and Encanto, it is possible to create an average color palette that represents 
feelings of grief. This research uses the palette as a reference in designing colors 

for Pahit Legit’s color script. There are several adjustments that need to be made 
because it must be taken into account that color is not absolute and can change 

according to the context of the background, time, and story. After creating the color 
script, there were 2 evaluation methods conducted. Firstly by comparing the color 
values of the color script from Pahit Legit to the values from the reference films. As 

a result, Pahit Legit represents the 5 stages of grief by 72% in regards to hue, 12% 
by saturation, and 64% by value. The second method is by conducting a survey to 

analyze whether the designed colors successfully represents the feelings in the 5 
stages of grief. From 180 respondents, the average rating given by the respondents 
for all stages of grief is 4.02 out of a maximum of 5 which corresponds to 75.47%. 

 

Keywords: 5 stages of grief, Color theory, Color psychology 
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