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PERANCANGAN MOBILE WEBSITE MENGENAI
PENGARUH BURUK PENGGUNAAN EMPENG BERLEBIH

TERHADAP PERTUMBUHAN GIGI ANAK

(Metta Sharani)

ABSTRAK

Penggunaan empeng pada anak sering menjadi solusi praktis bagi orang tua untuk
menenangkan anak mereka. Namun, penggunaan empeng secara berlebihan dapat
berdampak buruk pada pertumbuhan gigi dan struktur rahang anak, seperti
maloklusi atau kelainan susunan gigi. Kurangnya kesadaran dan pemahaman orang
tua mengenai dampak jangka panjang dari penggunaan empeng menjadi alasan
utama pentingnya media informasi yang edukatif. Penelitian ini bertujuan untuk
merancang sebuah website yang dapat memberikan informasi mengenai dampak
buruk penggunaan empeng berlebih terhadap pertumbuhan gigi anak secara
lengkap kepada orang tua. Metode perancangan yang digunakan dalam penelitian
ini adalah Human-Centered Design (HCD), yang menekankan pendekatan berbasis
kebutuhan pengguna melalui tiga tahapan utama yaitu, Inspiration, Ideation, dan
Implementation. Hasil perancangan berupa website yang dirancang dibuat dengan
tampilan visual yang menarik, navigasi yang mudah, serta konten informatif yang
didukung oleh data dan rekomendasi dari ahli. Dengan adanya perancangan website
ini, diharapkan orang tua dapat lebih memahami dampak penggunaan empeng
berlebih serta menemukan solusi alternatif yang lebih baik untuk kesehatan dan
pertumbuhan gigi anak mereka.

Kata kunci: Empeng, Pertumbuhan Gigi Anak, Mobile Website
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MOBILE WEBSITE DESIGN ON THE NEGATIVE EFFECTS
OF EXCESSIVE PACIFIER USE ON CHILDREN'S

DENTAL GROWTH

(Metta Sharani)

ABSTRACT (English)

The use of pacifiers in children is often a practical solution for parents to soothe
their children. However, excessive pacifier use can negatively impact dental growth
and jaw structure, leading to malocclusion or misalignment of teeth. The lack of
awareness and understanding among parents regarding the long-term effects of
pacifier use highlights the importance of an educational information medium. This
study aims to design a website that provides parents with comprehensive
information on the adverse effects of excessive pacifier use on children's dental
development. The design method used in this study is Human-Centered Design
(HCD), which emphasizes a user-centered approach through three main stages:
Inspiration, Ideation, and Implementation. The final design results in a website
featuring an engaging visual interface, easy navigation, and informative content
supported by data and expert recommendations. With the development of this
website, it is expected that parents will gain a better understanding of the negative
effects of excessive pacifier use and find better alternative solutions for their
children's dental health and growth.

Keywords: Pacifier, Children’s Dental Growth, Mobile Website
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