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PERANCANGAN BUKU MENGENAI INFERTILITAS  

PASA PASANGAN SUAMI ISTRI 

 (Valencia Febriana) 

ABSTRAK 
 

Infertilitas merupakan masalah yang banyak terjadi di Indonesia, terutama pada 
daerah urban seperti Jakarta dan Tangerang. Kondisi ini mempengaruhi berbagai 
aspek seperti fisik, psikis, ekonomi, hubungan dan sosial terutama pada perempuan 
yang sering dipandang rendah karena tidak memiliki anak. Hal ini timbul karena 
kurangnya pengetahuan masyarakat mengenai Infertilitas yang sering diartikan 
sebagai mandul. Perancangan ini bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan 
masyarakat terutama dewasa awal, mengenai Infertilitas melalui media informasi 
yang efektif. Metode penelitian yang digunakan meliputi wawancara, kuesioner, 
studi eksisting dan studi literatur untuk mendapatkan informasi yang relevan. 
Proses perancangan dibagi menjadi lima tahap yaitu orientasi, analisis, konsep, 
desain dan implementasi dengan hasil akhir buku informasi yang dirancang secara 
visual dan dilengkapi media pendukung dalam penyebaran informasi. Melalui 
pendekatan desain komunikasi visual, buku ini memberikan informasi yang 
relevan, mudah dipahami dan mendukung edukasi masyarakat mengenai 
Infertilitas. Dengan demikian, perancangan ini dapat meningkatkan kesadaran 
masyarakat dan memberikan dampak positif bagi pasangan yang menghadapi 
masalah Infertilitas. 

 

Kata kunci: Infertilitas, Pasangan, Edukasi 
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DESIGNING A BOOK ABOUT INFERTILITY 

IN MARRIED COUPLES 

 (Valencia Febriana) 

 

ABSTRACT (English) 
 

Infertility is a common issue in Indonesia, particularly in urban areas such as 
Jakarta and Tangerang. This condition affects various aspects, including physical, 
psychological, economic, relational, and social dimensions, especially for women 
who are often stigmatized for not having children. This stigma arises due to the lack 
of public knowledge about Infertility, which is frequently misunderstood as sterility. 
This design project aims to increase public awareness of Infertility, especially 
among young adults, through effective informational media. The research methods 
include interviews, questionnaires, existing studies, and literature reviews to gather 
relevant information. The design process is divided into five stages: orientation, 
analysis, concept development, design, and implementation, resulting in an 
informational book complemented by supporting media for broader dissemination. 
Using a visual communication design approach, this book provides relevant, easily 
understood information supporting public Infertility education. Consequently, this 
project aims to raise public awareness and positively impact couples facing 
Infertility issues. 
 

 

Keywords: Infertility, Couple, Education 
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