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PERANCANGAN KAMPANYE KESEHATAN BAHAYA 

ANTIBIOTIK 

 (Billy Kendrich Chow) 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk merancang kampanye sosial yang meningkatkan 

kesadaran orang tua mengenai resistensi antibiotik, sebuah isu kesehatan serius 

yang menyebabkan sekitar 1,27 juta kematian di Indonesia setiap tahun akibat 

penggunaan antibiotik yang tidak tepat. Data menunjukkan bahwa 60% masyarakat 

Indonesia masih menggunakan antibiotik tanpa resep, dan banyak orang tua 

memberikan dosis sendiri kepada anak-anak mereka, berkontribusi pada masalah 

ini. Melalui pendekatan desain komunikasi visual, penelitian ini berfokus pada 

perubahan pola pikir orang tua agar lebih memahami risiko resistensi antibiotik dan 

tidak meneruskan kebiasaan buruk tersebut kepada generasi berikutnya. Metode 

perancangan yang digunakan berdasarkan teori dari  Robin Landa pada bukunya 

yang berjudul Advertising by Design. Teknik penelitian yang digunakan adalah mix 

methods, untuk mendapatkan pemahaman lebih mendalam mengenai orang tua 

yang menggunakan antibiotik dengan dosis sendiri. Simpulan dari penelitian ini 

menunjukkan bahwa kampanye sosial yang dirancang dapat berkontribusi pada 

perubahan perilaku masyarakat dalam penggunaan antibiotik, sehingga mengurangi 

risiko resistensi antibiotik di masa depan.  

 

Kata kunci: kesehatan, resistensi antibiotik, orang tua 
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THE DESIGN OF A HEALTH CAMPAIGN ON THE 

DANGERS OF ANTIBIOTIC 

 (Billy Kendrich Chow) 

ABSTRACT (English) 

 

This research aims to design a social campaign that raises parents' awareness 

about antibiotic resistance, a serious health issue that causes around 1.27 million 

deaths in Indonesia every year due to inappropriate antibiotic use. Data shows that 

60% of Indonesians still use antibiotics without a prescription, and many parents 

self-dose their children, contributing to this problem. Through a visual 

communication design approach, this research focuses on changing the mindset of 

parents to better understand the risks of antibiotic resistance and not pass on these 

bad habits to the next generation. The design method used is based on the theory of 

Robin Landa in his book entitled Advertising by Design. The research technique 

used is mixed methods, to get a deeper understanding of parents who use antibiotics 

with their own doses. The conclusion of this research shows that the designed social 

campaign can contribute to changes in people's behavior in using antibiotics, thus 

reducing the risk of antibiotic resistance in the future. 

 

Keywords: social campaign, antibiotic resistance, parents 
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