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PERAN CHIEF OPRERATING OFFICER DALAM OPTIMALISASI
OPERASIONAL DAN PERTUMBUHAN BISNIS FIT NATURALE
SEBAGAI MINUMAN BERPROTEIN

(Ainun Mu Minah)

ABSTRAK

Fit naturale adalah produk minuman yang mengandung bahan baku
utamanya dari putih telur. Putih telur merupakan sumber protein yang
cukup tinggi. Minuman ini juga dapat membantu pencernaan dan
mengontrol berat badan. Minuman protein memiliki peran penting dalam
mendukung pertumbuhan massa otot, terutama bagi mereka yang sedang
berolahraga. Minuman protein tidak memiliki sejarah yang khusus seperti
minuman tertentu. Namun, penggunaan protein sebagai suplemen dan
minuman penambah massa otot telah dikenal sejak lama. Pada zaman
modern, minuman protein sering dikonsumsi oleh para atlet, gym, dan
orang yang ingin meningkatkan kekuatan dan merecovery massa otot.
Walaupun penggunaan bahan utama nya menggunakan putih telur, kami
membuat minuman tersebut yakni Fit Naturale memberikan rasa yang
terbaik untuk konsumen. Kami menghilangkan rasa amis dalam putih telur
tersebut dengan kami menambahkan perisa alami yaitubuah — buah an
segar yang dapat menambah khas cita rasa dari produk minuman kami.
Dalam pembuatan minuman ini, putih telur diolah dengan baik sehingga
kami mengetahui target market konsumen yang akan dituju. Kami tidak
menambahkan pemanis buatan untuk menunjang rasa dalam minuman ini
karena takut komposisi gula dapat merubah tujuan yang telah dibuat.

Kata kunci: Minuman kesehatan, Putih telur, Protein.
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THE ROLE OF THE CHIEF OPERATING OFFICER IN
OPTIMIZING OPERATIONS AND DRIVING BUSINESS
GROWTH OF FIT NATURALE AS A PROTEIN BEVERAGE

(Ainun Mu Minah)

ABSTRACT (English)

Fit naturale is a beverage product that contains egg whites as its main raw
material. Egg whites are a fairly high source of protein. This drink can
also help digestion and control weight. Protein drinks have an important
role in supporting muscle mass growth, especially for those who are
exercising. Protein drinks don’t have a special history like certain drinks.
However, the use of protein as asupplement and drink to increase muscle
mass has been known for a long time. In modern times, protein drinks are
often consumed by athletes, gyms, and people whowant to increase strength
and restore muscle mass. Even though the main ingredient is egg white, we
make this drink, namely Fit Naturale, to provide the besttaste for
consumers. We eliminate the fishy taste in egg whites by adding natural
flavors, namely fresh fruit, which can add to the unique taste of our
beverage products. In making this drink, egg whites are processed
properly so that we knowthe target consumer market. We do not add
artificial sweeteners to enhance the taste of this drink because we are
afraid that the sugar composition could interferewith the purpose for
which it was created.

Keywords: Healthy Drink, White Egg, Protein
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