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DOKUMENTER  

"DARI PAGI KE PAGI, CERITA DI BALIK SEGELAS SUSU” 

Oleh Muhammad Dava Ferdiansyah 

 

ABSTRAK 

Karya tugas akhir ini berjudul “Pagi ke Pagi: Cerita di Balik Segelas Susu” 

yang merupakan sebuah dokumenter jurnalistik yang mengangkat realitas 

kehidupan peternak sapi perah di dua wilayah sentra peternakan susu di Jawa 

Barat, yakni Cikole (Lembang). Dokumenter ini hadir sebagai upaya untuk 

merekam secara visual aktivitas keseharian peternak, mulai dari proses 

pemberian pakan, pemerahan susu, hingga interaksi dengan koperasi susu. 

Melalui pendekatan observasional, dokumenter ini menampilkan narasi yang 

jujur dan membumi tanpa banyak intervensi terhadap aktivitas subjek, 

sehingga mampu menggambarkan realitas kerja keras di balik segelas susu 

yang dikonsumsi masyarakat. Metode produksi dilakukan melalui beberapa 

tahapan, yaitu praproduksi (penyusunan ide, riset lapangan, dan penulisan 

narasi), produksi (pengambilan gambar di lokasi), dan pascaproduksi 

(penyuntingan gambar, audio, serta penambahan narasi suara). Karya ini 

dipublikasikan melalui platform YouTube sebagai bentuk distribusi digital 

yang mudah diakses oleh publik. Evaluasi dilakukan bersama seorang editor 

profesional untuk memperoleh masukan teknis dan naratif terhadap kualitas 

dokumenter. Hasil dari dokumenter ini diharapkan dapat memperkuat 

pemahaman publik terhadap proses peternakan sapi perah di tingkat 

masyarakat serta menumbuhkan apresiasi terhadap profesi peternak yang 

sering kali luput dari perhatian media arus utama. 

Kata kunci: Video Dokumenter, Human Interest, Peternak, 

Agricultural, Susu Murni 

(Cluster: Reporting Based Project) 
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 DOCUMENTARY  

"DARI PAGI KE PAGI, CERITA DIBALIK SEGELAS SUSU” 

By Muhammad Dava Ferdiansyah 

 

ABSTRACT (English) 

This final project is titled “Pagi ke Pagi: Cerita di Balik Segelas Susu” (From 

Morning to Morning: The Story Behind a Glass of Milk), a journalistic 

documentary that explores the daily lives of dairy farmers in two major milk-

producing regions in West Java: Cikole (Lembang). The documentary aims 

to visually portray the farmers' routines, from feeding and milking to their 

interaction with local dairy cooperatives. Using an observational approach, 

the film presents an honest and grounded narrative with minimal intervention, 

allowing the audience to witness the real-life dedication behind every glass 

of milk consumed by the public. The production process consisted of several 

stages: pre-production (concept development, field research, and 

scriptwriting), production (on-location filming), and post-production (video 

editing, audio mixing, and voice-over narration). The documentary was 

published via YouTube to ensure accessible and wide distribution. An 

evaluation was also conducted in collaboration with a professional editor to 

gather technical and narrative feedback on the final product. This 

documentary aims to strengthen public understanding of the dairy farming 

process at the grassroots level and to foster appreciation for the profession of 

dairy farmers, whose contributions are often overlooked by mainstream 

media. 

Keywords: Documentary Video, Human Interest, Breeder, Agricultural, 

Whole Milk 

(Cluster: Reporting Based Project) 
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