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POLA KOMUNIKASI PELATIH DAN PEMAIN DALAM MEMBENTUK
KERJA SAMA TIM DEWA UNITED BASKETBALL U-21

Mieko Athallah Pratama

ABSTRAK

Dewa United Basketball U-21 merupakan salah satu tim muda yang aktif
berkompetisi dalam turnamen basket Indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk
mengkaji pola komunikasi pelatih dalam membentuk kerja sama tim pemain Dewa
United U-21 melalui pendekatan kualitatif. Dengan menggunakan teori interaksi
simbolik, penelitian ini menyoroti cara pelatih membangun komunikasi dua arah
untuk menyatukan visi dan meningkatkan kerja sama tim. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa pelatih tidak hanya menyampaikan instruksi teknis, tetapi juga
mengedepankan komunikasi verbal dan nonverbal yang bersifat adaptif untuk
memperkuat hubungan emosional antar pemain. Pola komunikasi yang terjalin
menciptakan pemahaman kolektif dalam tim, yang menjadi fondasi utama dalam
pembentukan karakter, mentalitas, dan kerja sama yang solid di lapangan. Interaksi
simbolik yang tercipta antara pelatih dan pemain menjadi kunci dalam menjaga
semangat serta keharmonisan tim saat menghadapi situasi kompetitif.

Kata kunci: Dewa United U-21, Pola Komunikasi, Interaksi Simbolik
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COACH AND PLAYER COMMUNICATION PATTERNS IN FORMING
TEAM COOPERATION IN DEWA UNITED BASKETBALL U-21

Mieko Athallah Pratama

ABSTRACT

Dewa United Basketball U-21 is one of the youth teams actively competing in
basketball tournaments in Indonesia. This study aims to examine the coach’s
communication patterns in building team cohesion among Dewa United U-21
players using a qualitative approach. Applying the symbolic interactionism theory,
this research highlights how the coach develops two-way communication to align
the team’s vision and strengthen teamwork. The findings reveal that the coach not
only delivers technical instructions but also emphasizes adaptive verbal and
nonverbal communication to foster emotional bonds among players. The
established communication patterns create a collective understanding within the
team, which serves as a fundamental basis for shaping character, mentality, and
solid teamwork on the court. The symbolic interaction between coach and players
becomes a key factor in maintaining team spirit and harmony in competitive
situations.

Keywords: Dewa United U-21, Communication Patterns, Symbolic Interaction
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