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PERANCANGAN KONSEP VISUAL DALAM 

MENGGAMBARKAN AMARAH DALAM FILM RUMANGSA 

 (Zefanya Immanuel) 

ABSTRAK 

 
Film sebagai media seni visual memiliki peran penting dalam menyampaikan 
pesan emosional, termasuk emosi amarah. Penelitian ini bertujuan untuk 
merancang konsep visual yang merepresentasikan eskalasi emosi amarah pada 
karakter Arya dalam film Rumangsa. Landasan teori yang digunakan adalah teori 
lighting dari Millerson, kontrol tonal dan color temperature dari Block, serta teori 
emosi dan fase amarah dari Pollack dan Hashim & Alexiou. Visualisasi dirancang 
dengan menggabungkan practical lighting, color temperature, tempo, dan kontrol 
tonal untuk merepresentasikan empat fase emosi: tenang, pemicu, eskalasi, dan 
puncak kemarahan. Fase tenang menggunakan pencahayaan stabil, warm tone, 
dan high key. Sedangkan fase berikutnya menggunakan color temperature cool 
tone, tempo cepat, dan lighting berkedip sebagai simbol dunia bawah sadar dan 
emosi yang tidak stabil. Hasilnya menunjukkan bahwa perancangan visual ini 
menggambarkan dinamika psikologis Arya secara bertahap dan sistematis. 
 

Kata kunci: Konsep Visual, Lighting, Emosi Amarah, Color Temperature 
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VISUAL CONCEPT DESIGN IN DEPICTING ANGER IN THE 

FILM RUMANGSA 

 (Zefanya Immanuel) 

ABSTRACT 

Film, as a visual art medium, plays a crucial role in conveying emotional 
messages, including the expression of anger. This study aims to design a visual 
concept that effectively represents the escalation of anger in the character Arya 
from the film Rumangsa. The research utilizes Millerson's lighting theory, tonal 
control, and color temperature principles from Block, as well as the emotion 
theory and anger phases outlined by Pollack and Hashim & Alexiou. The visual 
concept is developed by integrating practical lighting, color temperature, tempo, 
and tonal control to depict four emotional phases: calm, trigger, escalation, and 
peak anger. During the calm phase, stable lighting, warm tones, and high-key 
lighting are utilized. In contrast, the later phases incorporate cool tones, rapid 
tempo, and flickering lighting to symbolize the subconscious mind and unstable 
emotions. The findings of this study demonstrate that this visual design portrays 
Arya's psychological dynamics in a gradual and systematic manner. 
 

Keywords: Visual Concept, Lighting, Angry Emotions, Color Temperature 
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