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PERANCANGAN BOOKLET UNTUK CAREGIVER ODD

(ORANG DENGAN DEMENSIA)

Aisha Almeera Zahra

ABSTRAK

Caregiver merawat orang dengan demensia Alzheimer, seringkali
menghadapi tekanan emosional, batin yang berat termasuk rasa marah dan
frustrasi terkadang ODD susah diberitahu karena sacara tidak sadar ODD
hanya mengatakan apa yang dia ingat 5 menit terakhir. Karya ini memberikan
solusi kepada caregiver yang dikembangan melalui pendekatan perancangan
produk untuk membantu caregiver mengelola emosinya saat merawat orang
dengan demensia. Hasil menunjukan bahwa booklet ini efektif untuk
memberikan saran kepada Caregiver yang sedang mengalami frustrasi,
booklet ini sekaligus memperkuat kemampuan caregiver dalam merawat
orang dengan demensia, tidak hanya merawat tetapi berkomunikasi, sehingga
orang dengan demensia dapat lingkungan yang lebih positif dan konstruktif

Kata kunci: Alzheimer’s, Booklet, Caregiver, Demensia, Emosi
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BOOKLET DESIGN FOR ODD CAREGIVER

(PEOPLE WITH DEMENTIA)

(Aisha Almeera Zahra)

ABSTRACT

Caregivers caring for people with Alzheimer's dementia often face emotional
stress, heavy inner feelings including anger and frustration. Sometimes ODD
is difficult to tell because ODD unconsciously only says what he remembers
the last 5 minutes. This work provides a solution to caregivers developed
through a product design approach to help caregivers manage their emotions
when caring for people with dementia. The results show that this booklet is
effective in providing advice to caregivers who are experiencing frustration,
this booklet also strengthens the caregiver's ability to care for people with
dementia, not only caring but communicating, so that people with dementia
can have a more positive and constructive environment.

Keywords: Alzheimer’s, Booklet, Caregiver, Dementia, Emotion
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