
 
 

 
 

ANALISISIS KOMUNIKASI INTERPERSONAL AYAH 
DALAM MEMBERIKAN PENDIDIKAN SEKSUAL KEPADA 

ANAK REMAJA LAKI-LAKI 
 
 

 
  

SKRIPSI 
 
 
 

Devani Hizkia Budiman  
00000055145 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KOMUNIKASI 

FAKULTAS ILMU KOMUNIKASI 

UNIVERSITAS MULTIMEDIA NUSANTARA 

TANGERANG 

2025 



 
 

i 
Analisis Komunikasi Interpersonal…, Devani Hizkia Budiman, Universitas Multimedia Nusantara 
   

ANALISIS KOMUNIKASI INTERPERSONAL AYAH DALAM 
MEMBERIKAN PENDIDIKAN SEKSUAL KEPADA ANAK 

REMAJA LAKI-LAKI 
 
 
 

 
 

SKRIPSI 
 

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh 
Gelar Sarjana Ilmu Komunikasi 

 
Devani Hizkia Budiman  

00000055145 
 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KOMUNIKASI 

FAKULTAS ILMU KOMUNIKASI 

UNIVERSITAS MULTIMEDIA NUSANTARA 

TANGERANG 

2025  



 
 

ii 
Analisis Komunikasi Interpersonal…, Devani Hizkia Budiman, Universitas Multimedia Nusantara 
   

HALAMAN PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT  
 
Dengan ini saya,  

Nama     : Devani Hizkia Budiman  

Nomor Induk Mahasiswa : 00000055145  

Program Studi   : Ilmu Komunikasi 

Jenjang   : S1 

 

Menyatakan bahwa Skripsi dengan judul:  

ANALISIS KOMUNIKASI INTERPERSONAL AYAH DALAM 

MEMBERIKAN PENDIDIKAN SEKSUAL KEPADA ANAK REMAJA 

LAKI-LAKI 

merupakan hasil karya saya sendiri bukan plagiat dari laporan karya tulis ilmiah 

yang ditulis oleh orang lain, dan semua sumber, baik yang dikutip maupun dirujuk, 

telah saya nyatakan dengan benar serta dicantumkan di Daftar Pustaka.  

Jika di kemudian hari terbukti ditemukan kecurangan/penyimpangan, baik dalam 

pelaksanaan magang maupun dalam penulisan laporan karya tulis, saya bersedia 

menerima konsekuensi dinyatakan TIDAK LULUS untuk Tugas Akhir yang telah 

saya tempuh. 

 

Tangerang, 16 Juni 2025 
 
 
 
 

(Devani Hizkia Budiman) 
 
  

 
  



 
 

iii 
Analisis Komunikasi Interpersonal…, Devani Hizkia Budiman, Universitas Multimedia Nusantara 
   

HALAMAN PENGESAHAN 

Skripsi dengan judul 

ANALISIS KOMUNIKASI INTERPERSONAL AYAH DALAM 

MEMBERIKAN PENDIDIKAN SEKSUAL KEPADA ANAK REMAJA 

LAKI-LAKI 

Oleh 
 

Nama    : Devani Hizkia Budiman 
NIM    : 00000055145 
Program Studi  : Ilmu Komunikasi 
Fakultas   : Ilmu Komunikasi 
 

Telah diujikan pada Senin, 14 Juli 2025 
Pukul 13.00 s.d 14.30 dan dinyatakan 

LULUS 

Dengan susunan penguji sebagai berikut. 

Ketua Sidang          Penguji 

 
 

    Riatun, S.Sos, M.I.Kom.    Intan Primadini, S.Sos., M.Si. 
NIDN 0302077803    NIDN 0326098501 

Pembimbing 

 

Ariel Barlian Obadyah, S. Sos., M.I.Kom.  
NIDN 0328058106 

Ketua Program Studi Ilmu Komunikasi 

 

Cendera Rizky Anugrah Bangun, M.Si.  
NIDN 0304078404 

  

Digitally signed by 
Intan Primadini 
Date: 2025.07.28 
20:14:03 +07'00'

Ariel Barlian 
Obadyah, M.I.Kom. 
2025.07.29 07:54:51 
+07'00'

Digitally signed by Cendera 
Rizky Anugrah Bangun 
Date: 2025.07.29 16:14:52 
+07'00'



 
 

iv 
Analisis Komunikasi Interpersonal…, Devani Hizkia Budiman, Universitas Multimedia Nusantara 
   

HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH 

 
Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama    : Devani Hizkia Budiman 

NIM    : 00000055145 

Program Studi   : Ilmu Komunikasi 

Jenjang    : S1 

Judul Karya Ilmiah  : ANALISIS KOMUNIKASI INTERPERSONAL 
AYAH DALAM MEMBERIKAN PENDIDIKAN SEKSUAL KEPADA ANAK 
REMAJA LAKI-LAKI 
Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa saya bersedia* (pilih salah satu): 

R  Saya bersedia memberikan izin sepenuhnya kepada Universitas Multimedia 

Nusantara untuk mempublikasikan hasil karya ilmiah saya ke dalam 

repositori Knowledge Center sehingga dapat diakses oleh Sivitas 

Akademika UMN/Publik. Saya menyatakan bahwa karya ilmiah yang saya 

buat tidak mengandung data yang bersifat konfidensial.  

☐  Saya tidak bersedia mempublikasikan hasil karya ilmiah ini ke dalam 

repositori Knowledge Center, dikarenakan: dalam proses pengajuan 

publikasi ke jurnal/konferensi nasional/internasional (dibuktikan dengan 

letter of acceptance) **. 

☐  Lainnya, pilih salah satu: 

 ☐ Hanya dapat diakses secara internal Universitas Multimedia Nusantara 

 ☐ Embargo publikasi karya ilmiah dalam kurun waktu 3 tahun. 

  

Tangerang, 16 Juni 2025 

  

   

               (Devani Hizkia Budiman) 
* Pilih salah satu 

** Jika tidak bisa membuktikan LoA jurnal/HKI, saya bersedia mengizinkan penuh karya ilmiah saya untuk 

dipublikasikan ke KC UMN dan menjadi hak institusi UMN. 

 



 
 

v 
Analisis Komunikasi Interpersonal…, Devani Hizkia Budiman, Universitas Multimedia Nusantara 
   

KATA PENGANTAR 

Puji Syukur atas selesainya penulisan laporan skripsi ini dengan judul “ANALISIS 

KOMUNIKASI INTERPERSONAL AYAH DALAM MEMBERIKAN 

PENDIDIKAN SEKSUAL KEPADA ANAK REMAJA LAKI-LAKI” yang 

dilakukan untuk memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Strata 1 Jurusan 

Ilmu Komunikasi pada Fakultas Ilmu Komunikasi Universitas Multimedia 

Nusantara. Saya menyadari bahwa, tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai 

pihak, dari masa perkuliahan sampai pada penyusunan tugas akhir ini, sangatlah 

sulit bagi saya untuk menyelesaikan tugas akhir ini. Oleh karena itu, saya 

mengucapkan terima kasih kepada:  

1. Ir. Andrey Andoko, M.S.c., Ph.D., selaku Rektor Universitas Multimedia 

Nusantara.  

2. Dr. Rismi Juliadi, S. T., M.Si., selaku Dekan Fakultas Ilmu Komunikasi, 

Universitas Multimedia Nusantara.  

3. Cendera Rizky Anugrah Bangun, S.Soc., M.Si., selaku Ketua Program 

Studi Ilmu Komunikasi, Universitas Multimedia Nusantara.  

4. Ariel Barlian Obadyah, S. Sos., M.I.Kom, sebagai Pembimbing yang 

dengan penuh kesabaran dan ketulusan telah meluangkan waktu untuk 

membimbing, memberikan masukan, arahan yang berharga, serta 

perhatian yang diberikan selama proses bimbingan. Setiap arahan dan 

masukan yang diberikan telah menjadi bekal penting bagi penulis untuk 

menyelesaikan tugas akhir ini dengan lebih baik. 

5. Riatun, S.Sos, M.I.Kom, sebagai Ketua Sidang yang telah memimpin 

jalannya sidang dengan bijak serta memberikan arahan dan masukan yang 

sangat berarti untuk penyempurnaan tugas akhir ini.  

6. Intan Primadini, S.Sos., M.Si., sebagai Penguji yang telah memberikan 

kritik, saran, serta masukan yang membantu penulis dalam memperbaiki 

dan menyempurnakan tugas akhir ini.  

7. Mama, Papi, Ii Lie Khiun, Papa Ang, Ce Vina, Ce Feli, Ko Andre yang 

telah memberikan dukungan dalam bentuk apapun dan menaruh 



 
 

vi 
Analisis Komunikasi Interpersonal…, Devani Hizkia Budiman, Universitas Multimedia Nusantara 
   

kepercayaan kepada penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas 

akhir ini 

8. Seluruh keluarga besar dan teman-teman saya yang telah memberikan 

bantuan dukungan material dan moral, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan tugas akhir ini. 

9. Angelica, Enjelita, dan Queen yang telah menemani penulis dari awal 

perjalanan perkuliahan dan memberikan dukungan sampai akhirnya dapat 

menyelesaikan tugas akhir ini. 

10. Mikki, Mapple, Macy, Miha yang telah memberikan dukungan emosional 

dan menyemangati penulis dalam pembuatan tugas akhir ini. 

11. Seluruh pihak yang telah terlibat secara langsung maupun tidak langsung 

dalam memberikan bantuan dan motivasi pembuatan seminar proposal ini. 

 

Akhir kata, penulis menyadari sepenuhnya bahwa dalam penyusunan tugas akhir 

ini masih terdapat kekurangan, baik dari segi isi maupun penyajian. Dengan rendah 

hati, penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun. 

 

Tangerang, 16 Juni 2025 

 

 

 

(Devani Hizkia Budiman) 
 
 

 

  



 
 

vii 
Analisis Komunikasi Interpersonal…, Devani Hizkia Budiman, Universitas Multimedia Nusantara 
   

ANALISIS KOMUNIKASI INTERPERSONAL AYAH DALAM 

MEMBERIKAN PENDIDIKAN SEKSUAL KEPADA ANAK 

REMAJA LAKI-LAKI 
 (Devani Hizkia Budiman) 

 
ABSTRAK 

Kasus kenakalan remaja, khususnya pernikahan dini dan kekerasan seksual terus 
meningkat di Indonesia. Hal ini berhubungan erat dengan minimnya pendidikan 
seksual yang didapatkan oleh remaja di Indonesia, khusunya remaja laki-laki. 
Pendidikan seksual adalah proses pengajaran atau informasi mengenai aspek 
seksualitas yang mencakup aspek biologis, psikologis, sosial, serta etika yang 
berhubungan dengan seksualitas mereka. Pendidikan seksual diberikan dengan 
tujuan untuk membekali anak muda dengan pengetahuan, sikap, nilai, dan 
keterampilan yang diperlukan untuk memahami seksualitas secara positif dan 
bertanggung jawab. Orang tua di Indonesia cenderung tidak ingin memberikan 
pendidikan seksual karena dianggap sebagai sesuatu yang tabu dan tidak pantas 
untuk dibicarakan. Hanya beberapa persen dari remaja laki-laki yang mengaku 
pernah mendapatkan pendidikan seksual dari ayahnya. Penelitian ini dibuat untuk 
mengetahui cara ayah menyampaikan informasi mengenai pendidikan seksual dan 
hambatan komunikasi interpersonal yang dirasakan remaja laki-laki saat ayah 
menyampaikan informasi mengenai pendidikan seksual. Penelitian ini adalah 
penelitian jenis penelitian kualitatif deskriptif dengan metode studi kasus dan 
menggunakan teknik pengumpulan data melalui wawancara mendalam. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa komunikasi interpersonal antara ayah dan anak 
berlangsung secara tidak langsung dan kontekstual, melalui narasi, pengalaman 
pribadi, atau diskusi atas situasi aktual. Hambatan yang muncul berupa hambatan 
psikososial seperti rasa segan atau norma sopan santun dan hambatan semantik 
akibat perbedaan generasi dan gaya komunikasi ayah dan anak. 

 

Kata kunci: hambatan komunikasi interpersonal, kenakalan remaja, komunikasi 
ayah dan anak laki-laki, komunikasi interpersonal, pendidikan seksual 
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ANALYSIS OF FATHERS' INTERPERSONAL 
COMMUNICATION IN PROVIDING SEXUAL EDUCATION 

TO ADOLESCENT BOYS 
 (Devani Hizkia Budiman) 

 
ABSTRACT 

 
Cases of juvenile delinquency, especially early marriage and sexual violence 
continue to increase in Indonesia. This is closely related to the lack of sexual 
education received by adolescents in Indonesia, especially male adolescents. 
Sexual education is a process of teaching or providing information about aspects 
of sexuality that include biological, psychological, social, and ethical aspects 
related to their sexuality. Sexual education is provided with the aim of equipping 
young people with the knowledge, attitudes, values, and skills needed to understand 
sexuality positively and responsibly. Parents in Indonesia tend not to want to 
provide sexual education because it is considered taboo and inappropriate to talk 
about. Only a few percent of male adolescents admit to having received sexual 
education from their fathers. This study was conducted to determine how fathers 
convey information about sexual education and the barriers to interpersonal 
communication felt by male adolescents when fathers convey information about 
sexual education. This study is a descriptive qualitative research type with a case 
study method and uses data collection techniques through in-depth interviews. The 
results of the study indicate that interpersonal communication between fathers and 
children takes place indirectly and contextually, through narratives, personal 
experiences, or discussions about actual situations. The obstacles that emerge are 
psychosocial obstacles such as feelings of reluctance or norms of politeness and 
semantic obstacles due to the generation and communication styles differences. 
 
Keywords: father-son communication, interpersonal communication, interpersonal 

communication barriers, juvenile delinquency, sexual education 
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