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PANGGUNG IDENTITAS GEN Z: STUDI DRAMATURGI

ATAS PENGGUNAAN PSEUDONYM ACCOUNT
Aprylla Keiko Rista

ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya penggunaan pseudonym account di
media sosial Instagram, dimana terdapat kesamaan secara perilaku, posting-an
hingga cara berinteraksi yang dilakukan. Kegunaan pseudonym account ini sendiri
dijadikan sebagai medium untuk berkomunikasi secara lebih terbuka, nyaman, dan
aman oleh para pengguna. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengkaji motif
manusia melalui perspektif dramaturgi dalam memanfaatkan pseudonym account
untuk berinteraksi antara satu sama lain di dalam konteks dunia virtual. Dengan
berlandaskan Teori Dramaturgi oleh Erving Goffman (1959), yang disertai dengan
konsep Multi Identity oleh Turkle (1995), Digital Identity oleh Stets & Burke (2014)
dan Pseudonymity oleh Wood & Smith (2005), penelitian ini menggunakan metode
penelitian kualitatif studi kasus pada kalangan Generasi Z di wilayah Tangerang
Selatan. Pengumpulan data diambil dengan teknik wawancara mendalam (indepth
interview) dan observasi. Hasil penelitian akan mengungkapkan bagaimana
dramaturgi terjadi melalui penggunaan pseudonym account, yang dianggap sebagai
‘ruang lain’ beserta motif para pengguna di baliknya. Penelitian menunjukkan
adanya upaya pengelolaan identitas digital di setiap akun dengan citra diri
berbeda, yang menjadikan Generasi Z sebagai generasi yang kompleks.

Kata kunci: Dramaturgi, pseudonym account, identitas digital, multi identitas,
media sosial
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GEN Z IDENTITY STAGE: A DRAMATURGICAL STUDY OF

THE USE OF PSEUDONYM ACCOUNTS
Aprylla Keiko Rista
ABSTRACT

This research is motivated by the use of pseudonym accounts on Instagram social
media, where there are similarities in behavior, posts and how to interact. The use
of pseudonym accounts themselves is used as a medium to communicate more
openly, comfortably, and safely by users. The purpose of this study is to examine
human motives through a dramaturgical perspective in utilizing pseudonym
accounts to interact with each other in the context of the virtual world. Based on
the Dramaturgical Theory by Erving Goffman (1959), accompanied by the concept
of Multi Identity by Turkle (1995), Digital Identity by Stets & Burke (2014), and
Pseudonymity by Wood & Smith (2005), this study uses a qualitative case study
research method among generation Z in the South Tangerang area. The collection
of data was taken using in-depth interview and observation techniques. The results
of the study will reveal how dramaturgy occurs through the use of pseudonym
accounts, which are considered as ‘other spaces’ along with the motives of the
users behind them.This research shows that there are efforts to manage digital
identities in each account with a different self-image, which makes Generation Z a
complex generation.

Keywords: Dramaturgy, pseudonym account, digital identity, multi identity, social
media
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