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DALAM FILM “DUA HATI BIRU” 

 
( Yustian Mahendra ) 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis representasi pola pengasuhan 

(parenting) oleh pasangan muda generasi Z dalam film “Dua Hati Biru” 

melalui pendekatan semiotika Roland Barthes. Fenomena pasangan muda 

generasi Z yang menikah dan menjadi orang tua di usia dini menjadi isu 

sosial yang kompleks, ditandai oleh tekanan ekonomi, emosional, serta 

pengaruh media dan budaya digital. Film dipandang tidak hanya sebagai 

media hiburan, tetapi juga sebagai teks budaya yang membentuk dan 

mereproduksi makna sosial serta ideologi tertentu. Melalui metode kualitatif 

dengan teknik analisis semiotika, penelitian ini mengeksplorasi tanda-tanda 

visual dan naratif yang menampilkan dinamika parenting dalam film, serta 

menafsirkan makna denotatif, konotatif, dan mitos yang terkandung di 

dalamnya. Hasil penelitian menunjukkan bahwa film “Dua Hati Biru” 

merepresentasikan gaya pengasuhan yang ambivalen dan penuh tantangan, 

yang sekaligus mencerminkan mitos tentang pasangan muda generasi Z. 

Representasi tersebut membentuk wacana tentang peran ideal orang tua 

muda yang, meskipun terbatas secara finansial dan emosional, tetap 

diharapkan mampu menunjukkan tanggung jawab dan kasih sayang yang 

mendalam. Penelitian ini menunjukkan bahwa media memiliki peran 

penting dalam membentuk persepsi publik terhadap praktik pengasuhan dan 

identitas generasi muda dalam konteks budaya Indonesia. 

 

Kata kunci: Representasi, Parenting, Generasi Z, Semiotika Roland Barthes 
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( Yustian Mahendra ) 

ABSTRACT 

This study aims to analyze the representation of parenting by young 

Generation Z couples in the film Dua Hati Biru using Roland Barthes' 

semiotic approach. The phenomenon of young Gen Z individuals entering 

marriage and parenthood at an early age has become a complex social 

issue, marked by economic pressures, emotional instability, and the 

influence of digital culture and media. Film is seen not only as 

entertainment but also as a cultural text that constructs and reproduces 

social meanings and ideologies. Employing a qualitative method and textual 

analysis, this research explores visual and narrative signs depicting 

parenting dynamics in the film, and interprets their denotative, connotative, 

and mythological meanings. The findings reveal that Dua Hati Biru 

portrays an ambivalent and challenging parenting style that reflects social 

myths surrounding young Gen Z parents. These representations shape a 

discourse around the ideal role of young parents despite limited financial 

and emotional resources, they are expected to exhibit strong responsibility 

and affection. The study highlights the significant role of media in shaping 

public perceptions of parenting practices and generational identity in the 

context of contemporary Indonesian culture. 

 

Keywords: representation, parenting, Generation Z, Roland Barthes 

semiotics 
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