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PERANCANGAN KAMPANYE MENGENAI OVERSHARING 

DI MEDIA SOSIAL PADA REMAJA 

 (Venesia Fiola) 

ABSTRAK 

 

Media sosial mejadi sarana berbagi informasi dan terhubung dengan orang lain. 

Perkembangan media sosial memicu oversharing, informasi pribadi yang dibagikan 

berlebihan. Pelaku oversharing yang utama adalah remaja dengan penggunaan 

sosial media secara intens. Banyak pelaku yang tahu tentang oversharing tapi tidak 

memikirkan konsekuensi yang bisa berakibat fatal dengan penyalahgunaan 

informasi yang disebarkan. Namun, informasi yang disebarkan di media sosial bisa 

terlalu privat atau pribadi. Informasi tersebut  menyebabkan dampak negatif seperti 

penculikan, pelanggaran privasi, pencurian identitas, dan kesehatan mental. 

Minimnya kampanye tentang oversharing. Sebelumnya, terdapat komik digital 

tentang oversharing namun kurang membahas tentang kesadaran batasan informasi 

di media sosial terkait resiko oversharing yaitu keamanan dan konflik sosial. Maka 

dari itu, penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk merancang kampanye dalam 

bentuk media sosial untuk mempersuasi remaja mengurangi oversharing. Metode 

penelitian yang dilakukan adalah mixed method dengan kualitatif melalui 

wawancara dengan expert dan FGD, serta kuantitatif melalui kuesioner google form 

untuk merancang kampanye tentang oversharing. Metode perancangan yang 

dilakukan adalah graphic design solutions untuk merancang kampanye. Penelitian 

diharapkan dapat menghasilkan media kampanye berupa media sosial sebagai 

media utama yang mudah di akses oleh kalangan remaja. Media sosial yang 

digunakan adalah instagram yang terdiri dari post, story, reels hingga ads. Media 

sekundernya adalah merchandise, gimmick, poster, X banner dan booth.  

 

Kata kunci: Oversharing, Media Sosial, Remaja 
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DESIGNING CAMPAIGN ABOUT OVERSHARING IN SOCIAL 

MEDIA FOR TEENAGER 

 (Venesia Fiola) 

 

ABSTRACT (English) 

 

Social media is a tool for sharing information and connecting with others. The 

growth of social media evokes oversharing, personal information that’s shared too 

much. Teenager is the one who does oversharing the most with intense social media 

use. Many teenager knows about oversharing, however they don’t think about the 

consequences that’s fatal for the misuse of shared information. But, the information 

shared’s either too private or personal. Information shared in social media caused 

negative impacts such as kidnapping, online privacy, identity theft and mental 

health. The problem is that there is less campaign about oversharing. There is 

digital persuasive comic but it doesn’t include discussion about awareness of 

information boundaries regarding the risk of oversharing such as security and 

social conflict. In consequence of that, this research is conducted with an objective 

to design campaign in form of social media to persuade teenager for reducing 

oversharing.  The research method used is mixed method that includes qualitative 

through expert interview and FGD, quantitative through google form questionnaire 

to design campaign about oversharing. The design method used is graphic design 

solutions to design campaign. This research is expected to generate campaign 

media in form of social media as the main media which is instagram that is easily 

accessed by teenager. Secondary medias that are designed consist of merchandise, 

poster, X banner, and booth.  

 

Keywords: Oversharing, Social Media, Teenager 
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