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KONSEP VISUAL DIRECTOR DALAM MENGGAMBARKAN
KECEMASAN KARAKTER STEPHEN PADA FILM “YANG
DIBUANG YANG AKHIRNYA BERTUMBUH”

Stevanus Manuel Petra Hormati

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk merancang konsep visual director yang efektif dalam
menggambarkan kecemasan karakter Stephen pada adegan genting di film Yang
Dibuang Yang Akhirnya Bertumbuh. Film ini menggambarkan konflik moral dan
tekanan emosional yang dialami oleh Stephen, seorang mahasiswa kedokteran,
yang dihadapkan pada dilema pribadi dan ekspektasi keluarga. Penelitian ini
menggunakan teori découpage shot, pacing control dan rate of cutting untuk
membangun suasana tegang dan menggambarkan transisi emosi karakter. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa kombinasi elemen visual, ritme, dan editing mampu
mempertegas kecemasan karakter melalui pendekatan storytelling yang visceral.
Penelitian ini memberikan kontribusi pada pengembangan metode penyutradaraan
dalam film drama berbasis konflik keluarga.

Kata Kunci: Kecemasan, Konsep Visual, Pacing, Camera Movement, Découpage
Shot, Editing.
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DIRECTOR’S CONCEPT VISUAL TO PORTRAY THE ANXIETY
OF STEPHEN’S CHARACTER IN THE FILM “YANG DIBUANG
YANG AKHIRNYA BERTUMBUH”

Stevanus Manuel Petra Hormati

ABSTRACT

This research aims to design an effective director’s visual concept to portray the
anxiety of Stephen's character during critical scenes in the film Yang Dibuang Yang
Akhirnya Bertumbuh. The film depicts the moral conflict and emotional pressure
experienced by Stephen, a medical student, who faces a personal dilemma and
family expectations. This study employs theories of découpage shot, pacing control,
and rate of cutting to build tension and depict the emotional transitions of the
character. The findings reveal that the combination of visual elements, rhythm, and
editing successfully emphasizes the character's anxiety through visceral
storytelling. This research contributes to the development of directing methods in

drama films focusing on family-based conflicts.

Keywords: Anxiety, Visual Concept, Pacing, Camera Movement, Découpage Shot,
Editing.
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