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Media

Media yang digunakan adalah Website,
dengan tujuan meningkatkan
keterjangkauan, tanpa perlu ada proses
pengunduhan. Sesuai dengan target audiens
dari perancangan (18-23 tahun, SES B,
Jabodetabek)

Resolusi

Resolusi layar yang digunakan menggunakan
rasio 16:9 pada ukuran layar 1440x810 selaku
ukuran universal dari layar digital yang
banyak digunakan.

Ul/UX

Perancangan dibatasi pada Ul dan UX
dari situs, sehingga tidak meliputi
perancangan pemrograman Yyang
masuk dalam ranah rancangan.



Laurier

Laurier memiliki reputasi sebagai salah satu merek
terkemuka dalam produk perlindungan menstruasi yang
terpercaya dan berkualitas tinggi. Laurier dikenal tidak
hanya sebagai merek pembalut, tetapi juga sebagai
mitra yang peduli terhadap kebutuhan perempuan.
Dengan filosofi untuk memberdayakan perempuan agar
tetap percaya diri dan menjalani hidup sepenuhnya,
Laurier berkomitmen untuk memberikan perlindungan
maksimal dan kenyamanan melalui teknologi canggih
dari Kao Japan.
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Pemahaman

Kata pemahaman menunjukkan
pentingnya edukasi dan kesadaran
tentang siklus menstruasi serta
dampaknya.

Keterhubungan

Kata keterhubungan menekankan
hubungan emosional dan komunikasi
yang efektif antara pasangan.

Dukungan

Kata  dukungan berfokus pada
tindakan nyata untuk membantu
pasangan saat menstruasi dan PMS.



Persona

Adrian Setiawan
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Goals

» Memahami perubahan emaost,
yang dlalami istrinya selama siklus menstruas!

* Meningkaikan ku s komunikasi dengan

» Memberikan dukungan untuk pasangannya
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Frustrations
= Tioek adanya tindakan konkrit
30 « Keterbaiasan aks formasl
ork: Karyawean swasta « Kurangnya pemahaman
s Menlkah

Bio

Adrian adalah seorang karyawan swasia berusia
30 tahun yang tinggal <l Jakara. Sudeh menikah
| - selama 2 tahun, 12 adalah seseorang yang
Faeling cenoerung sibuk dengan pekerjaan dan suka
menghabiskan wakm akhir pekan dengan sl
atau teman-teman. Adrian wmbuh & Ingkungan
wyang tidak banyak membahas kesehatan
4} reproduks! dan toplk mensiruasl. Informas! yang
la dapatkan sebatas carl pengalaman pribadl saat
istrinya berceriia, atgu dar pengeahuan umum
yang beluny l2ngkap. Maskipun Adrian memilik]
kemnginan untuk menjad! suam! yang suportif,
keterbatasan pemahaman membuatnys
terkedang merasa tidak cukup membantu.
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User Journey
Map

Adoption
Mendapatkan informasi
]S?Odar ak[a“ kaerbe_t’a.:rn Mengetahui infarmasi lebih mengenai sikius menstruasi, Menjadi suami yang lebih Dapat membantu
SISt SRS Sihiig lanjut mengenai wabsite PMS, dan apa yang harus suportif kepada pasangannya teman-temannya

menstru asi dan PMS

dilakukan
g . . Mendukung dan membantu x
= Mendengar informasi . . Memberikan ulasan dan
mengenai website Browsing Mengakses website pasangenn;:ns.;:: I\;‘nenstruss- menyarankan ke teman
Pasangan, teman, Pasangan, teman, Teman, maedia
 te r ¥ P ; L
keluarga, atau internet keluargs, dan internet Internet D sosial atau internet

Informasi yang terus
diperbarui dan
berkelanjutan

Terdapat platform resmi Terdapat media
agar lebih kredibel pendukung lainnya




Empathy map

What do they think & feel?
Merasa bingung namun ingin menjadi suami yang
lebih suportif kepada pasangannya saat sedang
menstruasi atau PMS.

What do they hear?
Keluhan pasangan terkait rasa sakit,
perubahan mood, atau kelelahan.

What do they see?
Konten di media sosial yang sering kali kurang
informatif atau penuh dengan mitos.

What do they say & do?
Mengungkapkan niat untuk lebih memahami
pasangan tetapi bingung harus mulai dari mana.

‘Pain points
*  Sulit menemukan informasi yang relevan,
jelas, dan tidak menghakimi tentang PMS
yang ditujukan untuk laki-laki.
+ Malu atau merasa tabu untuk membicarakan
isu ini secara terbuka.

Gain points
* Memahami pola siklus menstruasi dan bagaimana
PMS memengaruhi pasangan.
* Meningkatkan kualitas hubungan dengan pasangan
melalui kamunikasi dan empati yang lebih baik.







Together Through Every Cycle

Konsep ini dipilih karena mencerminkan hubungan emosional dan dukungan timbal
balik yang diharapkan terjadi antara pasangan suami istri, Khususnya saat
menghadapi siklus menstruasi dan PMS. Melalui big idea ini, penulis ingin
menekankan pentingnya perjalanan bersama sebagai pasangan untuk memahami
dan mendukung satu sama lain dalam setiap siklus.

Empathic. Reassuring. Inclusive

Tone of voice dipilih untuk memastikan bahwa pesan yang disampaikan terasa
nyaman dan dapat diterima oleh target audiens. Tagline dari perancangan ini adalah

“Support Every Step, Embrace Every Cycle,” yang artinya “Mendukung Setiap
Langkah, Merangkul Setiap Siklus.”
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Visual Asset
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Wireframe -
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FASE FOLIKULAR

Rala-rala sikius mensvuas berlangeung sefama 28 narl, telaps bisa Dervanias sntars
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FASE OVULASI
Siklus Menstruasi

Estrogen Progesteron Follicle Stimulating
Hormone (FSH)
Estrogen meningkat sscara Progesteron diproduks ol
pertengahan siklus dan ada
aikhis ik mermpersiapkan
utarus untuk kahamian.

B o i FASE LUTEAL

Empat Fase dalam Siklus Menstruasi

FASE MENSTRUAS!

FASE MENSTRUASI

HOME
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SINDROM PRAMENSTRUASI
& 2024 Togesher Through Every Cycle. Al Fights fserved i
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Media Sekunder

Web Banner

» YouTube

SHE'S NOT A MONSTER...
OR IS SHE? DISCOVER THE TRUTH

et
SURROATE TOGETHERCTCLEAD <L
e

. Your Channel




Media Sekunder

Web Banner

SHE'S NOT A MONSTER...

OR IS SHE? DISCOVER THE TRUTH

SUPPORT@TOGETHERCYCLE.ID
+62 812 3456 7890
@TOGETHERCYCLEID




Media Sekunder

Instagram Post (Carousel)




Media Sekunder

Instagram Post (Carousel)

V' PahamidanAmbil N "/ CariTahudan
Serius y / Pelajari

Jangan anggap PMS atau PMDD sebagal *hal bigss.” Gegala inl i ‘Baca tentang PMS atau PO, 1ermasuk pengalaman prinadl
yata dan bisa sangat memengaruni akthitas sehar-harl orang lain, &gar Anda lebih paham apa yang diresakan passngan




Media Sekunder

Instagram Post (Carousel)

§ Berikan Kesabaran
dan Pengertian

‘Wajar [fka pasangan tampak leoih emoslonsl Barsabarlzh, dan
Ingat bahwa ind tidak berlangsung selamanya.

Tanyakan Apa
yang Membantu

Setiap orang punya kebutuhan berbeda. Tanyakan langsung,
apakah mereka butuh bantuan praktis atau harya dukungan

emnsianal.

Pastikan
Persediaan Produk
Menstruasi Aman
Cak sacara barksla apakah pasangan memiliki stok pembatut

atau tampan yang culup di rumah. Hal kecil inf &isa membuat
maraka merasa kabih nyaman.
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Link
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