PERANCANGAN KAMPANYE TINDAKAN

PERLINDUNGAN DIRI TERHADAP KEJAHATAN SEKSUAL

DI TRANSPORTASI MASSAL

UMN

UNIVERSITAS
MULTIMEDIA
NUSANTARA

LAPORAN TUGAS AKHIR

Rani Nathania Ranada

00000057287

PROGRAM STUDI DESAIN KOMUNIKASI VISUAL
FAKULTAS SENI DAN DESAIN
UNIVERSITAS MULTIMEDIA NUSANTARA
TANGERANG
2025



PERANCANGAN KAMPANYE TINDAKAN

PERLINDUNGAN DIRI TERHADAP KEJAHATAN SEKSUAL

DI TRANSPORTASI MASSAL

UMN

UNIVERSITAS
MULTIMEDIA
NUSANTARA

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh

Gelar Sarjana Desain Komunikasi Visual

Rani Nathania Ranada

00000057287

PROGRAM STUDI DESAIN KOMUNIKASI VISUAL
FAKULTAS SENI DAN DESAIN
UNIVERSITAS MULTIMEDIA NUSANTARA
TANGERANG
2025

i
Perancangan Kampanye Tindakan..., Rani Nathania Ranada, Universitas Multimedia Nusantara



HALAMAN PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama Lengkap : Rani Nathania Ranada
Nomor Induk Mahasiswa : 00000057287

Program Studi : Desain Komunikasi Visual

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa Fesis/-Skripsi/-Tugas Akhir/ Laperan
Magang/ MBKM saya yang berjudul:

PERANCANGAN KAMPANYE TINDAKAN PERLINDUNGAN DIRI
TERHADAP KEJAHATAN SEKSUAL DI TRANSPORTASI MASSAL
merupakan hasil karya saya sendiri, bukan merupakan hasil plagiat, dan tidak pula
dituliskan oleh orang lain. Semua sumber, baik yang dikutip maupun dirujuk, telah

saya cantumkan dan nyatakan dengan benar pada bagian daftar pustaka.

Jika di kemudian hari terbukti ditemukan penyimpangan dan penyalahgunaan
dalam proses penulisan dan penelitian ini, saya bersedia menerima konsekuensi
untuk dinyatakan TIDAK LULUS. Saya juga bersedia menanggung segala
konsekuensi hukum yang berkaitan dengan tindak plagiarisme ini sebagai
kesalahan saya pribadi dan bukan tanggung jawab Universitas Multimedia

Nusantara.

Tangerang, 6 Januari 2025

!
2
2
)
\E
\ 5y
z
H
2
&
&
&

25 =l TEMPEL
tiﬁpaAAszazsssszz -

SAANA L LA S L A

(Rani Nathania Ranada)

ii
Perancangan Kampanye Tindakan..., Rani Nathania Ranada, Universitas Multimedia Nusantara



HALAMAN PENGESAHAN

Tugas Akhir dengan judul
PERANCANGAN KAMPANYE TINDAKAN PERLINDUNGAN DIRI
TERHADAP KEJAHATAN SEKSUAL DI TRANSPORTASI MASSAL

Oleh
Nama Lengkap - Rani Nathania Ranada
Nomor Induk Mahasiswa ~ : 00000057287
Program Studi - Desain Komunikasi Visual
Fakultas : Seni dan Desain

Telah diujikan pada hari Senin, 6 Januari 2024
Pukul 09.00 s.d. 10.00 WIB dan dinyatakan
LULUS
Dengan susunan penguji sebagai berikut.

Ketua Sidang Penguji
Mariska Legia, S.Ds., M.B.A. Dr. Ratna Cahaya, S.Sos., M.Ds.
0330118701/083675 0324087506/023899

Pembimbing

b

Fonita Theresia Yaliando, S.Ds., M.A
0311099302/043487

Ketua Program Studi Dgsain Komunikasi Visual

Fonita Theresia Y¢liandoy S.Ds., M. A.
0311099302/043487

1ii
Perancangan Kampanye Tindakan..., Rani Nathania Ranada, Universitas Multimedia Nusantara



HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama Lengkap : Rani Nathania Ranada
Nomor Induk Mahasiswa  : 00000057287

Program Studi : Desain Komunikasi Visual
Jenjang :B3/S1/82

Judul Karya Ilmiah :

PERANCANGAN KAMPANYE TINDAKAN PERLINDUNGAN DIRI TERHADAP
KEJAHATAN SEKSUAL DI TRANSPORTASI MASSAL
Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa saya bersedia* (pilih salah satu):

M Saya bersedia memberikan izin sepenuhnya kepada Universitas Multimedia Nusantara
untuk mempublikasikan hasil karya ilmiah saya ke dalam repositori Knowledge Center
sehingga dapat diakses oleh Sivitas Akademika UMN/Publik. Saya menyatakan bahwa
karya ilmiah yang saya buat tidak mengandung data yang bersifat konfidensial.

[ Saya tidak bersedia mempublikasikan hasil karya ilmiah ini ke dalam repositori
Knowledge Center, dikarenakan: dalam proses pengajuan publikasi ke jurnal/konferensi
nasional/internasional (dibuktikan dengan letter of acceptance) **.

] Lainnya, pilih salah satu:

[J Hanya dapat diakses secara internal Universitas Multimedia Nusantara

[ 1 Embargo publikasi karya ilmiah dalam kurun waktu 3 tahun.

Tangerang, 6 Januari 2024
(Rani Nathania Ranada)

* Pilih salah satu
** Jika tidak bisa membuktikan LoA jurnal/ HKI, saya bersedia mengizinkan penuh karya ilmiah saya untuk diunggah ke KC
UMN dan menjadi hak institusi UMN.

v
Perancangan Kampanye Tindakan..., Rani Nathania Ranada, Universitas Multimedia Nusantara



KATA PENGANTAR

Puji Syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala berkat rahmatNya karena
tugas akhir berjudul Perancangan Kampanye Tindakan Perlindungan Diri terhadap
Kejahatan Seksual di Transportasi Massal ini dapat diselesaikan tepat waktu. Oleh
karena itu, penulis sampaikan ucapan terima kasih kepada seluruh pihak yang telah
berperan dalam mewujudkan tugas akhir ini.

Mengucapkan terima kasih kepada:

1. Dr. Andrey Andoko, selaku Rektor Universitas Multimedia Nusantara.

2. Muhammad Cahya Mulya Daulay, S.Sn., M.Ds., selaku Dekan Fakultas Seni
dan Desain, Universitas Multimedia Nusantara.

3. Fonita Theresia Yoliando, S.Ds., M.A., selaku Ketua Program Studi Desain
Komunikasi Visual Universitas Multimedia Nusantara.

4. Fonita Theresia Yoliando, S.Ds., M.A., selaku Pembimbing yang telah
memberikan bimbingan, arahan, dan motivasi sehingga terselesainya tugas
akhir ini.

5. Keluarga saya yang telah memberikan bantuan dukungan material dan moral,
sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini.

6. Bhabinkamtibmas Polsek Benda dan coach Brazilian Jiu Jitsu selaku
narasumber yang memberikan wawasan mendalam terkait topik perancangan
yang diangkat.

Penulis berharap tugas akhir ini dapat berguna untuk menambah wawasan dan
pengetahuan para pembaca. Penulis juga memohon maaf kepada seluruh pembaca
atas segala ketidaksempurnaan dalam ejaan, penulisan, serta informasi-informasi
yang ada dalam laporan. Dengan demikian, penulis tidak menutup kesempatan dan
bersedia untuk menerima kritik dan saran yang membangun dari para pembaca.

Tangerang, 6 Januari 2024
(Rani Nathania Ranada)

v
Perancangan Kampanye Tindakan..., Rani Nathania Ranada, Universitas Multimedia Nusantara



PERANCANGAN KAMPANYE TINDAKAN
PERLINDUNGAN DIRI TERHADAP KEJAHATAN SEKSUAL

DI TRANSPORTASI MASSAL

(Rani Nathania Ranada)

ABSTRAK

Kasus kejahatan seksual yang terjadi di transportasi massal terus meningkat secara
signifikan setiap tahunnya. Ditemukan bahwa 4 dari 5 perempuan dan 3 dari 10
laki-laki pernah mengalami tindak kejahatan seksual. Banyaknya kejahatan seksual
yang berlangsung di transportasi massal mendesak individu untuk dapat bertindak
secara mandiri dan melindungi diri dari potensi terjadinya kejahatan seksual.
Nyatanya, belum ada media edukasi yang mampu memberikan pemahaman dan
mendorong masyarakat untuk mampu melindungi diri dari kejahatan seksual.
Media yang ada cenderung hanya terbatas pada kampanye sosial yang berfokus
pada penanganan, bukan pemberian edukasi dan pencegahan. Oleh karena itu,
penulis merancang kampanye tindakan perlindungan diri terhadap kejahatan
seksual di transportasi massal, sebuah kampanye yang bertujuan meningkatkan
pengetahuan dan kesadaran individu terkait upaya pencegahan mandiri dan
langkah-langkah praktis yang tepat untuk dilakukan guna menghindari potensi
terjadinya kejahatan seksual. Penulis menggunakan metode perancangan model
kampanye Ostergaard dengan metode pengumpulan data kualitatif berupa
observasi, kuesioner, FGD, dan wawancara ahli. Hasil perancangan berupa
kampanye dengan perancangan menggunakan strategi AISAS, sebuah kampanye
sosial tindakan perlindungan diri yang mengajak masyarakat untuk mempelajari
bela diri dasar sebagai salah satu upaya melindungi diri dari kejahatan seksual.

Kata kunci: kejahatan seksual, transportasi massal, tindakan perlindungan diri
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DESIGNING SELF-PROTECTION ACT CAMPAIGN AGAINST

SEXUAL CRIMES IN MASS TRANSPORTATION

(Rani Nathania Ranada)

ABSTRACT (English)

Cases of sexual crimes that occur on mass public transportation continue to
increase significantly every year. It was found that 4 out of 5 women and 3 out of
10 men had experienced a sexual crime. The large number of sexual crimes that
take place on mass public transportation urges individuals to be able to act
independently and protect themselves from the potential for sexual crimes to occur.
In fact, there is no educational media that is able to provide understanding and
encourage people to be able to protect themselves from sexual crimes. Existing
media tends to be limited to social campaigns that focus on treatment, not providing
education and prevention. Therefore, the author designed a self-protection action
campaign against sexual crimes on mass public transportation, a campaign that
aims to increase individual knowledge and awareness regarding self-prevention
efforts and appropriate practical steps to take to avoid the potential for sexual
crimes to occur. The author uses the Ostergaard model design method with
qualitative data collection methods include observation, questionnaires, FGD, and
expert interviews. The results of the design are in the form of a campaign, using the
AISAS strategy, a social campaign for self-protection actions that invites people to
learn basic self-defense as an effort to protect themselves from sexual crimes.

Keywords: sexual crime, public transportation, self-protection act
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