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PERANCANGAN BUKU EDUKASI ILUSTRASI
PENGGUNAAN SUNSCREEN PADA ANAK BAGI ORANG TUA
(Cecilia)

ABSTRAK

Dampak paparan sinar matahari berlebih menyebabkan peningkatan risiko
terjadinya kanker kulit melanoma. Anak-anak dengan usia 6-12 tahun di Medan
menjadi target perancangan karena memiliki suhu yang tinggi di Indonesia. Hal ini
ditambah dengan karakteristik anak dengan rentang usia tersebut memiliki
karakteristik yang lebih aktif bermain terutama di luar ruangan yang terpapar
matahari. Tindakan pencegahan yang dapat dilakukan pada anak-anak adalah
dengan pemakaian sunscreen. Namun informasi tentang penggunaan sunscreen
pada anak-anak masih jarang ditemukan. Oleh karena itu tujuan perancangan ini
ialah agar media edukasi mengenai penggunaan sunscreen pada anak dapat
diberikan melalui orang tua. Metode perancangan yang digunakan dalam
pengumpulan data ialah metode kualitatif berupa wawancara, FGD dan studi
referensi. Dalam perancangan ini, metode yang dipakai adalah metode Design
Thinking dengan hasil perancangan berupa buku edukasi ilustrasi penggunaan
sunscreen pada anak bagi orang tua. Oleh karena itu, melalui hasil perancangan ini,
edukasi mengenai penggunaan sunscreen dapat diberikan pada orang tua sehingga
risiko terjadinya kanker kulit dan efek jangka pendek pada anak dapat dihindari.

Kata kunci: buku edukasi ilustrasi, anak-anak, tabir surya
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EDUCATIVE ILLUSTRATION BOOK OF SUNSCREEN USE IN

CHILDREN FOR PARENTS
(Cecilia)

ABSTRACT (English)

The impact of excessive sun exposure causes an increased risk of melanoma skin
cancer. Children aged 6-12 years in Medan were the target of the design because
of the high temperatures in those area. The characteristics of children in this age
range also stated have active playing behavior especially outdoors where they are
exposed significantly with the sun causes ultraviolet burn their skin. Preventive
measures that can be taken for children are the use of sunscreen. However,
information about the use of sunscreen in children are still rare. Therefore, the aim
of this design is so the educational media regarding the use of sunscreen in children
can be provided through parents. The design method used in data collection is a
qualitative method with interviews, FGD, and reference study. In this design, the
method used is the Design Thinking method with the results of the design being an
educational book illustrating the use of sunscreen on children for parents.
Therefore, through the results of this design, education regarding the use of
sunscreen can be given to parents so that the risk of skin cancer and short-term
effects on children can be avoided.

Keywords: educative illustration book, children, sunscreen
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